Tailandia, 31 de mayo

Mafuang

Nada de galletas o panqueques

uando Mafuang tenia cuatro anos, le

regalaron una galleta de animalitos.

La abuela habia comprado la galleta
en un centro comercial de Tailandia y se la
entregd a mama para que se la diera a Ma-
fuang. La nifa se la comié encantada. Estaba
buenisima, muy dulce y deliciosa, pero en-
tonces ocurrié algo terrible. A Mafuang se
le pusieron los ojos rojos e hinchados y no
podia respirar. Mama se asusté muchoy la
llevé al hospital.

El médico le dijo que Mafuang era alérgica
al gluten del trigo. Eso significaba que no podia
comer mas galletas de animalitos, ni comer
nada que estuviera hecho con harina.

Eso fue muy dificil para la niia, pero su
salud dependia de ello. Antes de comer cual-
quier cosa, tenia que asegurarse de que no
contenia harina.

Por eso, cuando Mafuang queria una ham-
burguesa en un restaurante de comida ra-
pida, solo se comia la carne y el queso. No
podia comerse el pan, de modo que lo tiraba
alabasura. Cuando pedia una pizza, solo se
comia el queso y los demas ingredientes. No
podia comerse la masa asi que también la
tiraba a la basura. En las fiestas de cumplea-
fos, se comia el glaseado del pastel y tiraba
el resto a la basura. Una vez lamié el glaseado
de una donay les pregunté a sus amigos:
“¢Alguien quiere una dona?” Nadie la quiso,
por eso la tird a la basura.

Un dia, cuando Mafuang tenia nueve afos,
decidié hacer una broma. Estaba sentada a
la mesa para cenar con los abuelos en el co-
medor de su casa, en la ciudad de Korat, Tai-
landia. Mama estaba en la cocina y papa no
estaba en casa. En la mesa habia arroz, huevos
fritos y panqueques rellenos. Mafuang sabia

que su cena seria Unicamente arroz y huevos
fritos. No debia probar los panqueques por-
que contenian harina, pero queria ver qué
harian los abuelos si fingia comer un panque-
que. Asi que tomé uno con lamano y mordié
parte de él.

Los abuelos se quedaron pasmados.

—i¢Qué estas haciendo?! —gritd la
abuela.

—iNo te lo tragues! —exclamo el abuelo.

En ese momento, mientras Mafuang man-
tenia en su boca parte del panqueque, mama
salio de la cocina. Miré horrorizada lo que
estaba ocurriendo.

Mafuang penso que su broma era diver-
tida, pero ahora no sabia qué hacer. De
repente, sintié un fuerte deseo de escupir
el panqueque. Jamas habia sentido algo asi,
sentia que el panqueque era basura asque-
rosa en su boca y quiso escupirlo rapida-
mente. Mafuang salté de la sillay corrié por
la sala hacia un cesto de basura que habia
en un rincon. De pie sobre la cesta, escupid
el panqueque que tenia en la boca.

Mamj, la abuela y el abuelo suspiraron
aliviados. Se alegraron mucho de que hubiera
escupido la panqueca.

—No vuelvas a hacerlo porque podrias
enfermar gravemente —le dijo su mama.

Mafuang no dijo nada. No sabia qué decir.
Sin embargo, pensé mucho en el insdlito
deseo que la habia llevado a escupir el pan-
queque como si fuera basura. Lo medité
durante mucho tiempo. Se pregunté: ;Qué
ocurrié? ;Quién me provocé la necesidad de
escupir el panqueque?

Entonces se acordd de su escuela, donde
estudiaba cuarto grado. En la escuela misio-
nera adventista habia aprendido sobre el

MISION ADVENTISTA: NINOS e DIVISION SUDASIATICA DEL PACIFICO 21



Dios del cielo que creé a todas las personas
y cuida de ellas. En la escuela habia aprendido
a orar a Dios cada mafana y cada noche.
Mafuang tenia su respuesta. Dios, que la
habia creado y cuidaba de ella, le habia in-
fundido el fuerte deseo de escupir el pan-
queque. Dios le habia salvado la vida.

“Sé que tiene que haber venido de Dios”,
dijo Mafuang. “Si me hubiera tragado el pan-
queque, me habrian mandado al hospital.
Creo que Dios es bueno porque ayuda a todo
el que necesite algo”.

e

- Esta historia misionera ilustra los siguientes com-

ponentes del plan estratégico “Yoiré” de la Iglesia
Adventista Mundial:

o Objetivo de crecimiento espiritual N° 2: “For-
talecery diversificar el alcance adventista en
las grandes ciudades [...] entre los grupos de
personas no alcanzadas y poco alcanzadas”.

o Objetivo de crecimiento espiritual N° 5: “Disci-
pular a personas y a familias para que lleven
vidas llenas del Espiritu”.

o Objetivo de crecimiento espiritual N° 6: “Au-
mentar la adhesién, conservacion, recupera-

Mafuang estudia en la Escuela Internacio-
nal Adventista de Korat, en Tailandia, donde
muchos ninos como ella proceden de familias
que no conocen a Dios. Parte de una ofrenda
del decimotercer sdbado de hace unos afnos
ayudé a construir la escuela. Gracias por tu
ofrenda del decimotercer sdbado de este tri-
mestre, que ayudard a que otros nhinos de Asia
también conozcan a Dios.

Pueden ver un breve video de Mafuang en
YouTube en el enlace bit.ly/Mafuang-SSD.

ciony participacion de nifios, jévenes y adultos

jovenes”.
o Objetivo de crecimiento espiritual N° 7: “Ayudar
a los jovenes y los adultos jovenes a poner a
Dios en primer lugar y a poner en practica
una cosmovision biblica”.
Obtenga mds informacion sobre este plan estra-
tégico en: iwillgo2020.0rg [en inglés] o iwillgo2020.
org/es/[en espariol].
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