23 de diciembre de 2023

MEJORAMIENTO

Imita a Jesis en esta Navidad

«Les ruego, mis hermanos i bermanas, que bagan (]

de [a Navidad una bendicion pava ustedes y para los demdis».
Elena G. de Wbite

La época de Navidad es una de las mas
especiales en el afo. Es la ocasion per-
fecta para que la casa se vista de colores
brillantes, regalos y adornos. Es una fecha
en la que nos preocupamos por mejorar
nuestra apariencia y hasta buscamos una
ropa especial para celebrar. Pero, lo mas
importante, es que es una oportunidad para
presentar ante el mundo a nuestro Salvador
Jesucristo.

Sin embargo, ;te has preguntado algu-
na vez qué es lo mas importante en tu vida
en esta época del ano? Piensa por un mo-
mento, jqué haria Jesus si estuviera entre
nosotros esta Navidad?

Hay tres cosas que puedes hacer en
esta Navidad para acercar a otros a Jesus.
1. Dedica tiempo a estudiar la Biblia. No

olvides tu devocion diaria. En esta época
del ario, con tantas ocupaciones, quiza
dejes a un lado el estudio y la oracion.
Por eso, proponte un horario en el que
estés libre y puedas estudiar sin inte-
rrupciones en casa, y dedica tiempo de
calidad con Dios. Asi se reaviva en nues-
tros corazones el entusiasmo y el amor
por lo que realmente importa: nuestra
salvacion. Ademas, estaras mejor prepa-
rado para compartir con los que te to-
dean las buenas nuevas del nino Jesus.
2. Agradece. La gratitud es una de las cua-
lidades mas nobles del ser humano.
Piensa por un momento con cuantas
cosas Dios te ha bendecido este ano. Te

has dado cuenta de que has recibido mas
de lo que merecias? Agradece a Dios y
también a esas personas que Dios pone
en nuestra vida para ayudarnos mientras
estamos de pasada en esta tierra. Recor-
demos el consejo de Efesios 5: 20: «Dan-
do siempre gracias por todo al Dios y Padre,
en el nombre de nuestro Senor Jesucristor
(RVO5).

3. Comparte. Compartir es dar parte de lo
que tienes para que otra persona lo pue-
da disfrutar, ;Entiendes? No es dar de
aquello que te sobra. Es dar de lo que
tienes. Esta es una ocasion especial para
compartir con la familia, los amigos v,
sobre todo, con aquellos que son menos
afortunados. ;Qué podemos compartir?
Regalos, comidas, ropa... Pero lo mas im-
portante que debemos compartir es a
Jesus, la razon de la Navidad.

Me gusta mucho un himno cuya letra
dice: «Ser semejante a Jesus es lo que mas
deseo en la vida...» (Himnario Adventista,
n.0 280). Esa debe ser nuestra meta. Pro-
ponte alcanzarla en esta Navidad.

Elena G. de White nos exhorta: «Les
ruego, mis hermanos y hermanas que ha-
gan [...] de la Navidad una bendicion para
ustedes y para los demas» (Reflejemos a

Jesus, 25 de diciembre, p. 365).

Ismary Lopez Hechavarria,
obrera biblica,
Delegacion del Amanecer, Cuba.
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