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El propésito de esta Guia es:

A. Introducir la leccion el sabado. Después, durante la semana, el nifio o nifia repasa y aplica
los principios estudiados con la ayuda de sus padres y la Guia DE ESTUDIO DE LA BiBLIA. De este
modo, las lecciones aprendidas en la Escuela Sabatica llegan a ser una parte integrante de la fe
en desarrollo del nifio. Los versiculos para memorizar, que también se aprenden en la Escuela
Sabatica, se repasan y refuerzan durante la semana, y se conectan con las interesantes
actividades de aprendizaje sugeridas.

B. Enfocar todo el periodo de la Escuela Sabatica en un solo “Mensaje”. Los mismos se
refieren a uno de cuatro aspectos dindmicos de toda experiencia de fe en desarrollo: gracia
(Dios me ama); adoracién (amo a Dios); comunidad (nos amamos unos a otros), y servicio
(Dios también te ama a ti).



C. Alcanzar a cada niiio o nifia en la forma que mas facilite su aprendizaje. Al aplicar la
secuencia de aprendizaje natural que sirve de base para estas guias, usted también conectara al

nifio con el "Mensaje" de la semana de un modo que captara la atencién y la imaginacién de
cada uno.

D. Colocar situaciones de aprendizaje practico al alcance de los alumnos para que puedan
internalizar mas facilmente las verdades ensefiadas. Estas situaciones son seguidas por la seccién
“Para reflexionar”, donde usted hace preguntas que inducen a los nifios a reflexionar en lo que
acaban de experimentar, a interpretar la situacion y a aplicar esa informacion a sus vidas.

E. Interesar al personal adulto de la Escuela Sabatica en métodos nuevos y flexibles.

e Una Escuela Sabatica con un ndmero reducido de alumnos puede ser dirigida por una sola
persona.

e Una Escuela Sabatica mas grande podra ser dirigida por un director/maestro con ayuda de
adultos voluntarios para facilitar la interaccion en grupos pequefios. Esto permite a los que
dirigen grupos reducidos un maximo de participacion con los alumnos y su aprendizaje
dindmico, mientras requiere un minimo de preparacién de parte del dirigente.

e Una opcién creativa consiste en conseguir maestros con diversas habilidades para que dirijan
diferentes segmentos del programa.

(Puede obtener informacién mas detallada acerca de los ciclos naturales de aprendizaje, los estilos
de aprendizaje y otros conceptos sobre la dindmica de la ensefianza y el aprendizaje, visitando la
biblioteca publica del lugar donde vive, o solicitando este material al director de alguna escuela local.)

coMO USAR
ESTA GUIA...

Procure seguir el ciclo
natural de aprendizaje
bosquejado, pero realice

La seccion
"Compartiendo la
leccion” proporciona a los
alumnos la oportunidad de

desarrollar los medios para compartir
nuevos conceptos con otros. Asimismo
llama la atencion de los alumnos que
aprenden en forma dinamica, los cuales
preguntan: ";Qué efecto puede tener esto?
{Qué puedo hacer para compartir esta idea con
otros?”

Las “Actividades
preliminares” motivan al
nifio a aprender la leccion. Esta

seccion llama la atencion de los

las adaptaciones necesarias
para que el programa
funcione adecuadamente
en su congregacion.

que aprenden con la
imaginacion, los cuales preguntan:
"iPor qué debo aprender esto?"

La seccién
“Oracion y alabanza” es la
actividad espiritual tradicional de la Escuela
Sabitica, y puede llevarse a cabo en cualquier
momento durante la leccion; sin embargo,
se recomienda que comience con las
“Actividades preliminares”
aunque todavia estén
llegando algunos
alumnos.

Consulte por
anticipado las diversas

La seccién “Aplicando la leccion” ofrece la
oportunidad de explorar la manera de
aplicar la leccién en forma practica en la
vida diaria. Esta seccién llama la
atencion de los alumnos que
aprenden usando el sentido
comin, los cuales preguntan:
";Qué aplicacion tiene
esto en mi vida?"

partes del programa para
cada semana con el fin de

La "Lecciéon

familiarizarse con los biblica” permite

materiales sugeridos.

ensefiar a los nifios el contenido
en una forma que los inste a participar.
Esta seccion llama la atencion de los

alumnos que aprenden en forma
analitica, los cuales preguntan:
"iQué necesito aprender?"



Todos los nifios tienen necesidades basicas asi como algunas necesidades que son especificas para su
edad y etapa de desarrollo. Las necesidades basicas de los nifios son:

Fisicas
® Alimento
® Abrigo
® Vivienda

Mentales
® Capacidad de decision y de llevar a cabo sus planes

Emocionales
® Sentido de pertenencia
® Aprobacién y reconocimiento
® Expresiones de aceptacién y amor incondicionales

® | ibertad dentro de limites definidos
® Buen humor, una oportunidad para reir

Espirituales
® Saber que Dios es omnisapiente, amoroso y
protector
® Perddn por los errores y oportunidad para empezar
de nuevo
® Seguridad de la aceptacién de Dios
Experiencia en la oracién, respuestas a la oracion
® Oportunidad para crecer en la gracia y el
conocimiento de Dios

En la Iglesia Adventista del Séptimo Dia el Jardin de Infantes incluye a los nifios entre las edades de 3 a 5
afos. Debido a que el desarrollo de ellos varia, es importante conocer a cada nifio que es miembro de su
Escuela Sabatica. Generalmente, las siguientes caracteristicas son propias de los nifios de esta edad:

Fisicas

® Empiezan a desarrollar la coordinacion de los
musculos mas grandes

® Carecen de un sentido seguro del equilibrio

® Son sumamente activos

® Se cansan con facilidad, pero se restablecen pronto
con el descanso

® Carecen de coordinacién muscular para los
movimientos mas precisos

® Son curiosos y les gusta explorar su entorno

® Aprenden a través de la exploracion

Mentales
® Tienen una capacidad limitada para comprender lo
que escuchan sin un apoyo visual
® Memorizan las cosas que no entienden

Emocionales

® Lloran con facilidad

® Son capaces de verbalizar respuestas emocionales

® Aprenden a postergar la satisfaccion de sus
necesidades sin mayores problemas

® Experimentan el espectro completo de emociones
negativas

® Aprenden a expresar las emociones negativas

Sociales/Relacionales
® Se centran en ellos mismos: y su mundo gira a su
alrededor
® Juegan solos en presencia de sus amigos, en lugar
de jugar con ellos
® Les gusta hacer amigos y estar con ellos

Necesidades de desarrollo personal
Ademas de las necesidades basicas mencionadas al
principio los nifios del Jardin de Infantes necesitan:
® Libertad: para elegir y explorar dentro de limites
determinados
® Capacidad de autonomia en situaciones de
aprendizaje
® Limites: seguros establecidos por los padres y los
maestros
® Recreacién: aprender a través del juego, disfrutar
del éxito
® Disciplina y adiestramiento: proveer seguridad y
estructura a sus vidas

Necesidades espirituales
Los nifios del Jardin de Infantes necesitan saber:
® Que Dios los ama y también cuida de ellos
® |a forma de mostrar reverencia por Dios
® Que Dios los hizo, los conoce y los valora
® |a diferencia entre el bien y el mal
® Cémo escoger lo correcto con la ayuda de Dios



El tiempo de atencién de un nifio en minutos equivale a su edad mas uno. Es decir, un nifio promedio
de 3 afios, tiene un potencial de atencién de cuatro minutos, si le interesa lo que est4 ocurriendo.

® Disfrutan la repeticién, siempre que no se cansen.
® Empiezan a razonar de la causa simple al efecto.
® Hacen algunas generalizaciones, a menudo

incorrectas.

minutos.

® Aprenden mejor mediante la participacion activa.
® Tienen periodos cortos de atencion, entre tres a seis

*Fuente: Children’s Ministries: Ideas and Techniques that Work, Ann Calkins ed., Lincoln, Nebraska: AdventSource, 1997.

ACERCA DE LOS MATERIALES

Al seqguir la secuencia regular de aprendizaje que se indica en cada leccién, tal vez desee incluir
algunas otras actividades que se adapten mejor a las necesidades de su clase. Quiza necesite otros
materiales fuera de la lista que aqui presentamos.

Lea con anticipacién el “Desarrollo del programa” de cada semana, para preparar los materiales
sugeridos. Antes del comienzo del trimestre, consiga los materiales que va a necesitar.

MATERIALES UTILIZADOS FRECUENTEMENTE EN JARDIN DE INFANTES

Papel

U papel de dibujo

Q) cartulina (de varios colores,
incluyendo negro y marrén)

U rollo de papel de empaque

U papel de escribir

U papel para pintar con el dedo

U cartén grueso para cartelones

Materiales de arte

U crayones, marcadores

U lapices de colores

U pinturas para dedos

a pegamento

U cinta adhesiva

U cinta de papel engomado

U tijeras (con puntas redondas)

U engrapadora y grapas

U cintas o cordones

U hilaza de colores (estambre)

U bolitas de algodén o fibra de
poliester

U tiras magnéticas con adhesivo

U figuritas autoadhesivas

U papel de aluminio

U plastilina o masa para modelar

U rollo de pléstico transparente

U lapices

[ tubos de cartén vacios de
papel higiénico o de toallas de
papel

O perforadora

Otros

[ cajas de cartén grande

U cajas de zapatos

U toallas de papel

U toallitas himedas que se usan
para el aseo de los bebés

U bolsas de papel

U bolsas plasticas grandes de
basura (de colores oscuros)

U plastico o papel periédico para
cubrir las mesas

1 bloques de madera o Legos
(para construccion)

U clips metélicos para papel

[ imanes pequefios

d globos

[ delantales o camisas viejas para
proteger la ropa de los nifios

O arroz, frijoles u otras semillas

U vestimentas de tiempos biblicos
para adultos, hombres y
mujeres

U vestimenta de tiempos biblicos
para los alumnos (pueden ser
camisetas grandes con
cinturones de género de color,
etc.)

U grabadora o reproductor de CD

U vasos y platos de cartén o de
plastico, servilletas

U bolsitas plasticas con cierre
para sandwich

U grabaciones con sonidos de la
naturaleza

U animales de juguete

U antifaces o vendas para los ojos
(una para cada nifo)

U regalos (baratos)

O retazos de tela

O banditas adhesivas

U lampara de mano

Q corona para cada nifio

U limpia pipas o alambre con
chenille

U figuritas autoadhesivas



Ademas de los materiales que se acostumbra usar en Jardin de Infantes, es posible que se necesite usar una sola vez
otros materiales. A continuacién estd una lista de esos materiales. Recuerde que esta lista no incluye todas las cosas que
se necesitan para ensefiar una leccién determinada.

Leccion 1
U caja de zapatos

Leccion 2

U equipo médico (vendajes,
jeringas sin aguja, estetoscopio
de juguete, etc.)

U un par de muletas

U revistas viejas

U mufiecas o animales de juguete

Leccion 3

U bolsitas con bolitas de
polietileno

U laminas de nifios ayudando
a otros

U caja para peticiones de oracién

U articulos para personas
necesitadas

Leccion 4

U accesorios para la leccién biblica
U vela de papel (ver p. 112)

U circulos de papel

Leccion 5

U copias de rostros (ver p. 113)

U revistas viejas para recortar

U caja de madera o algo que sirva
como “ataid”

U objetos que consuelan a los
nifos, tales como juguetes, osito
de peluche o cobija

Leccion 6
U frijoles secos u otras semillas
grandes

U frascos o vasos de plastico o de
vidrio

U accesorios para la leccién biblica

U mascara de lobo (opcional)

U copias de colgantes de picaporte
(ver p. 114)

Leccién 7

U copias del patrén de la moneda
(ver p. 116)

U monedas reales o de juguete

Q circulos grandes o platos de
cartén

U velas

U diez monedas del mismo valor

Leccion 8

U mochilas para nifios

U piedras medianas y grandes
U monedas

U popurri (perfume)

U tul

U cordén o cinta

Leccion 9

U semillas, plantas o laminas de
plantas

U modelos de hojas (ver p. 114)

U pequenias semillas

U tarjetas con semillas de mostaza
(ver p. 114)

U libro con la historia del
nacimiento de Jesis

Leccion 10

U articulos para bebé, como ropa,
comida, silla, cobijas. etc.

U 1aminas de bebés y de articulos
de bebés (opcional)

U mufiecos bebés

U copia de tarjeta de Navidad para
cada nifio (ver p. 112)

U papel para hacer tarjetas

Leccion 11

U copias del modelo de un angel
(ver p. 115)

U palitos de chenille o limpia pipas

U tela roja o cinta de papel

U nota para los padres

U disfraz de angel

Leccion 12

U masica en vivo o grabada

U tiras de papel dorado o plateado
con marcas

U rollos de toallas de papel

U disfraz de angel

U pastor de ovejas para cada nifio
(ver p. 115)

Lecciéon 13

U pinceles para pintar

U tres regalos envueltos

U estrella grande

U mesa

U tarjetas de regalo

U corazones grandes recortados
(ver p. 116)

U figuritas autoadhesivas de
angeles, pastores, reyes magos,
regalos

U canela en rama o flores que
huelan dulce

U cintas de colores



Leccion

Historia biblica

SERVICIO: Servimos a Dios cuando nos interesamos en los demds.

Referencias

Versiculo para

memorizar

Mensaje

Materialesl

Leccion 1 jLevantate nifita! | Marcos 5:21-43; 3 Juan 2 Servimos a Dios cuando Ver p. 9
6 de oct. DTG, cap. 36, oramos por los enfermos.

pp. 315, 316
Leccion 2 Jesus, el médico | Lucas 4:38-44; Mateo 25:36 Servimos a Dios cuando Ver p. 17
13 de oct. |incansable DTG, cap. 26, p. 230 ayudamos a los enfermos.
Leccion 3 | Un agujero en el | Lucas 5:17-26; Proverbios Servimos a Dios cuando Ver p. 25
20 de oct. |techo DTG, cap. 27, 18:24 ayudamos a los demas.

pp. 238, 239
Leccion 4 | jAhora veo! juan 9:1-38; Juan 9:25 Servimos a Dios cuando Ver p. 33
27 de oct. Y hablamos a los demas de lo

DTG, cap. 51, is ha hech

pp. 444-449 que Jesus ha hecho por

nosotros.

Leccion 5 | Joven, jlevantate! | Lucas 7:11-17; Lucas 7:16 Servimos a Dios cuando Ver p. 41
3 de nov. DTG, cap. 32, ayudamos a las personas

pp. 288-290 gue estan tristes.

Leccion 6

GRACIA: Graci

aes el amor d

e Dios por nosotros.

La oveja perdida :;3%"&15:4'7%5 Mateo 28:20 Jesds nos cuida todo el Ver p. 49
10d . s cap: 12 [ .
e nov bp. 144-150 tiempo
Leccion 7 | Perdida y Lucas 15:8-10; Jeremias 31:3 | Somos importantes y Ver p. 57
17 de nov. | encontrada PVGM, cap. 15, valiosos para Dios.
pp. 150-155
Leccion 8 | El hijo [ijgf/ﬂ i;”']Z? Salmo 86:5 Dios esta siempre dispuesto | Ver p. 65
24 de nov. | desobediente op. 156-1 26 ' a perdonarnos.
Leccion 9 | Un arbol muy Mateo 13:31, 32; 2 Pedro 3:18 El amor de Dios nos ayuda |Verp.73
1° de dic. | grande PVGM, cap. 5, a crecer para ser mas
pp. 54-57 semejantes a él.

ADORACION: Adoramos a Dios con lo que hacemos.

Leccion 10 | La primera Lucas 2:1-7; 2 Corintios Adoramos a Dios cuando le | Ver p. 81
8 de dic. | Navidad DTG, cap. 4, 9:15 agradecemos por enviar a
pp. 29-33 Jesus a la tierra.
Leccion 11 | El primer canto Lucas 2:8-14; Santiago 1:17 | JesUs es el precioso don de | Ver p. 89
. . DTG, cap. 4, .
15 de dic. | de Navidad Dios para nosotros.
pp. 29-33
Leccion 12 | Los pastores Lucas 2:15-20; Salmo 126:3 Adoramos a Jesus cu’amdo Ver p. 97
22 de dic. | encuentran al DTG, cap. 4 hablamos a los demas
A , Cap- 4, .
bebé Jesus pp. 29-33 acerca de él.
Leccion 13 | Regalos de Mateo 2:1, 2, 10, | 2 Corintios 9:7 | Adoramos a Jesus cuando le | Ver p. 105
29 de dic. | cumpleafios para | 11; DTG, cap. 6, traemos nuestras ofrendas.
Jesus pp. 43-50




LECCION

2 iLevéntate, nifital
7/\/rA
3 B T UTOTTY s s os rterssanos s |

Versiculo para memorizar
“Oro para que [...] goces de buena salud” (3 Juan 2).

Textos clave y referencias
Marcos 5:21-43; El Deseado de todas las gentes, cap. 36, pp. 315, 316.

Objetivos
Los nifios...
Sabran que Dios quiere que oren por los demaés.
Sentiran que Dios escucha sus oraciones cuando oran por otros.
Responderan haciendo todo lo que pueden para cuidar a aquellos que estan enfermos,
ademas de orar por ellos.

Mensaje

Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos.

Breve introduccién

Resumen de la leccion Esta leccion es acerca del servicio.

La hija de Jairo esta enferma. Jairo hace todo Orar por aquellos que estan enfermos es un
lo que puede para que mejore, pero ella no acto de servicio, a ellos y a Dios. El nos escucha
responde. Asi que Jairo busca a JesGs y le ruega  cuando oramos por aquellos que estan
que la sane. Jesls va con él inmediatamente a sufriendo. Utiliza nuestras oraciones como una

su casa. En el camino un sirviente llega y le dice  forma de consolar al enfermo.
a Jairo que su hija murié y que no moleste mas
a JesUs. Pero JesUs le dice a Jairo que tenga fe, y Para el maestro

continGan caminando. JesUs entra a la casa, “Aunque sus discipulos habian visto tantas
encuentra a la nifia muerta y le devuelve la de sus obras de misericordia, se sorprendieron
vida. al verle ceder a la stplica del altivo rabino [...]




DESARROLLO DEL PROGRAMA

SECCION MINUTOS ACTIVIDADES MATERIALES QUE SE NECESITAN
Bienvenida Cuando Salude a los nifios en la puerta.
llegan  Escuche sus alegrias o tristezas.
Actividades 10-15  A. Caja de peticiones de oracion Caja de zapatos, circulos de papel
preliminares blanco, pegamento, colores,
crayones, marcadores o lapices
B. Centro de peticiones de oracion Circulos de papel blanco (uno o dos
por nifio), lapices
C. Las escondidas Ninguno
Oracion 10-15
y alabanza
Leccion 20-25  Experimentando la historia Sencillos trajes de los tiempos
biblica biblicos (pafiuelos para la cabeza,
cintos, etc.)
Estudio de la Biblia Biblia
Versiculo para memorizar Biblia
15-20  Oracion por los enfermos Ninguno

a Aplicando
la leccion

0 Compartiendo 15-20

la leccion

Manos en oracion

Papel, crayones

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.

“La dilacién impacientaba al ansioso padre,
pero Jesus, compadeciéndose de la gente, se
detenia de vez en cuando para aliviar a algin
doliente o consolar a algin corazén
acongojado” (El Deseado de todas las gentes,
cap. 36, p. 316).

“Nuestra confesion de su fidelidad es el
factor escogido por el Cielo para revelar a
Cristo al mundo. Debemos reconocer su gracia
como fue dada a conocer por los santos de
antafo; pero lo que sera mas eficaz es el
testimonio de nuestra propia experiencia”
(Ibid., p. 318).

Decoracion del salon

Prepare un pequefio escenario de una
mufieca con apariencia de enferma (use
acuarelas para ponerle puntos rojos o péngale
vendas), acostada en una cama. Detras de la
cama ponga una lamina grande de un nifio
arrodillado en oracién. Afada una figura
grande de Jesus, de pie junto a la cama
después que empiece la Escuela Sabatica. (Se
afiadiran mas objetos cada semana.)




LECCION 1

Programa

Bienvenida

Dé la bienvenida a los alumnos en la puerta. Preguinteles cémo les fue durante la semana, si estan
contentos o tienen algin problema. Pregunteles si hay algo del estudio de la Biblia de la semana
pasada que deseen compartir. Comiencen con las “Actividades preliminares” que haya elegido.

ACTIVIDADES PRELIMINARES

Seleccione la actividad o actividades mas apropiadas para su situacion.

A. Caja de peticiones de oraciéon

(Este sera un proyecto para todo el mes.) Coloque en una mesa una caja de R
zapatos (o alguna caja de tamafio similar) con una abertura en la tapa. Provea Necesita:
circulos de papel blanco de 5 a 7 cm de diametro, lapices de colores o
crayones.

Diga: Nifios, hoy vamos a hacer una caja de peticiones de oracion.
Tomen uno de los circulos y pintenlo de su color favorito.
Pegaremos estos circulos en la caja para decorarla. Sera de muchos papel

colores diferentes. Q crayones o
lapices de

colores

Q caja de
Zapatos
Q circulos de

Para reflexionar

Diga: Muéstrenme sus circulos. ;Qué colores eligieron? ;Qué
bonitos colores! Estos colores son muy alegres. Los colores brillantes nos recuerdan
que nos sentimos muy felices cuando hablamos con Jesis. Pegaremos los circulos
sobre la caja para recordar que nos sentiremos felices cuando oremos a Jesis.
También debemos recordar:

3/

7=y Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.
(Los nifios pegaran sus circulos de colores en la caja.)

B. Centro de peticiones de oracion
Provéales circulos de papel blanco de 10 a 12 cm de diametro. .
Diga: Hagan en este circulo un dibujo de alguien por quien les Necesita:
gustaria orar. Un adulto podra ayudarles a escribir su nombre en la parte
de atras del dibujo y alguna frase para recordarles de quién es el
dibujo. Luego doblen su dibujo y pénganlo en la caja de peticiones papel

de oracion. Recuerden: blancg
Q materiales

de dibujo

Q circulos de

Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.

10
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Para reflexionar
Diga: ¢{A quién le gustaria decirnos por quién quiere orar? Concédales tiempo para
responder. Diga: Todas estas son buenas peticiones de oracion. Recuerden que:

Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.

C. Las escondidas

[Pida a un adulto que se esconda detrés de una puerta o donde pueda ver a los nifios, pero
que ellos no puedan verlo.]

Maestra (a los nifios): Hoy, una(o) de nuestras(os) ayudantes esta en un lugar donde
no pueden verla(o).

Maestra (al adulto): Ayudante, ;puedes escucharme?

Adulto escondido: Si, te puedo escuchar.

Maestra (al adulto): ;jPuedes vernos?

Adulto escondido: Si, puedo verlos.

Maestra (a los nifios): Si no podemos ver a nuestro ayudante, ;como sabemos que él
si puede vernos? Conceda tiempo a los nifios para que den algunas sugerencias tales como:
“Podemos preguntarle cémo estamos vestidos” o “podriamos preguntarle qué estamos haciendo
en este momento”, etc.

Maestra a los nifios: Esas son buenas ideas. Vamos a tratar de hacerlo. Dirijase al
adulto escondido: Dinos qué tiene puesto hoy uno de los niiios.

Adulto: (nombre del nifo) tiene puesto(a)

Maestra: sin hablar pida a los nifios que se pongan de pie.

Maestra dirigiéndose a los nifios: Realmente ella(él) puede vernos. Preguntémosle
otra cosa. Dirigiendose a la persona oculta: ;Qué estamos haciendo ahora?

Adulto escondido: Los nifios se pusieron de pie.

Dé otras indicaciones silenciosas a los nifios y que la persona oculta diga lo que estan
haciendo.

Para reflexionar

Conceda tiempo a los nifios para que le respondan: Verdaderamente nuestra(o)
ayudante podia vernos y escucharnos, aunque nosotros no la(lo) podiamos ver. Lo
mismo ocurre cuando oramos. Aunque no podemos ver a Jesis, él si puede vernos y
escucharnos. Podemos hablar con él asi como lo hariamos con un amigo. ;Pueden
adivinar quién es la persona ayudante que esta escondida? Los nifios pueden dar sus
respuestas tratando de adivinar quien es la persona que estaba escondida. Diga: Ustedes son
muy buenos para adivinar. Vamos a pedirle a nuestra(o) ayudante que salga, y
vamos a ver quién es. La(el) ayudante sale para que los nifios la(lo) vean. Recuerden:

2

ey Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.

O NOTA: La seccion “Oracion y alabanza” esta en la pag. 15.



LECCION 1

LECCION BiBLICA

Experimentando la historia
Personajes: Seqtin el orden

en que aparecen: Talita (la hija
de Jairo), Jairo, esposa de Jairo,
un sirviente, dos médicos, un

Necesita:

0 vestimenta

amigo, los discipulos, un grupo de los
de personas, las plafiideras. tiempos
Escenario: Despejar un biblicos

espacio grande en el saldn para
que haya lugar para todos los que toman parte. En
un lado del salon estard la casa de Jairo. Al otro
lado estard la calle donde Jestis estd conversando
con la multitud. Solicite voluntarios para que
representen cada una de las partes. Todos pueden
estar incluidos, tanto en el gentio como entre las
plafiideras. Provéales a todos trajes sencillos como
en los tiempos biblicos.

Pida a los nifios que escuchen lo que va leyendo
y realicen las acciones como se las describe. Puede
ser que al principio necesite ayudarlos y animarlos.

Relate la historia

Una mafiana, cuando Talita se despertd, tratd
de levantarse pero no pudo. Estaba muy
enferma. Su mama estaba preocupada. Su papa
también estaba muy preocupado.

La mama y Jairo, su papd, miraron a Talita.
Seguia todavia acostada con los ojos cerrados. La
mama y el papa lloraron. Seguramente habia
algo que podian hacer. Debia haber alguien que
pudiera ayudarla. Jairo fue a la cama y mir6 a
Talita.

—iLe pediré a Jesus que venga y la sane
—dijo—. El siempre esta sanando a la gente.

Rapidamente, Jairo corri6 a la calle. Mir6é aqui
y alli. ;Dénde estaba Jesds? Vio una multitud de
personas. Tal vez Jesls estaba alli. Corrié hasta
donde estaba la multitud y se abri6 paso entre la
gente. Si, alli estaba Jesus. Jairo cayé sobre sus
rodillas y mir6 a Jesus.

—Mi pequefia hija se estd muriendo
—exclamé—. Por favor, ven y pon tus manos
sobre ella para que se sane.

Jests puso su brazo sobre el hombro de Jairo y
empezé a caminar con él rumbo a su casa. Los
amigos de JesUs y toda la multitud los seguian.
Pero luego, uno de los sirvientes de Jairo llegd
corriendo, casi sin aliento.
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—Ya no molestes mas a Jests —dijo el
hombre a Jairo—, tu hija murié hace unos
minutos. Jairo empez6 a llorar, pero Jesus lo
abraz6 mas fuerte.

—No tengas temor —le dijo a Jairo—. Ten fe.
Ella se va a sanar.

Cuando llegaron a la casa, la gente estaba
llorando a gritos. Jesus sefialé con su dedo a toda
la gente y les dijo que salieran de la casa. Jesus,
Jairo, su esposa y tres de los amigos de JesUs,
entraron a la habitacién de la nifa.

Talita estaba acostada en la cama. Sus ojos
estaban cerrados. Estaba muy quieta y no
respiraba. Jesus la tomé de la mano y le dijo:

—Nifia, a ti te digo, jlevantate!

iDe pronto empez6 a respirar! Sus ojos se
abrieron. Se sentd y sonrid. Jesus sonrié también.

—Tréiganle algo para que coma —dijo.

La mama y el papa de Talita aplaudian. jQué
felices estaban! Su nifa estaba bien otra vez.
Habian pedido ayuda a Jesus, y él los habia
escuchado y habia respondido a su pedido. JesUs
siempre escucha cuando oramos.

Para reflexionar

Concédales tiempo para responder: ;Como
se sintieron cuando escucharon que la
nifna habia muerto? (Tristes, temerosos.)
Después que Jesis vino y la sand, jcomo se
sintieron? (Contentos, seguros.) El padre
habia pedido ayuda a Jesis. De cierto
modo, el padre estaba orando por su
nifiita enferma. ;Lo escuché Jesis? ;Ayudoé
a la familia? ;Los escucha Jesis cuando
oran? ;Les ayuda a ustedes y a su familia?
iSi, él lo hace! El nos escucha cuando
oramos. Recuerden:

B9l Servimos a Dios cuando
&) oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.



Estudio de la Biblia

Canten: “Biblia, Biblia”

(Alabanzas infantiles, n° 70). Necesita:
Abra su Biblia en Marcos .

5:21 al 24 y 35 al 43. Q Biblia

Sosténgala para que los nifios
puedan ver las palabras. Sefiale los versiculos y
diga: Aqui es donde se encuentra nuestra
historia de hoy en la Palabra de Dios, la
Biblia. Lea los versiculos en voz alta. Pregunte:
iPor qué ayudo Jesis a la hija de Jairo?
(Porque él ama a los nifios.)

iEscucha Jesas cuando oramos por los
enfermos? Recuerden:

Servimos a Dios cuando
oramos por los enfermos.

Versiculo para memorizar

Abra su Biblia en 3 de Juan 2

y sefale el versiculo para que Necesita:
los nifios lo puedan ver. Diga:
Aqui es donde se encuentra |Q Biblia

el versiculo para memorizar

LECCION 1

en la Palabra de Dios, la Biblia. Senale cada
palabra mientras lee en voz alta.

Utilice la siguiente mimica mientras ensefia el
versiculo.

(Junte las manos en
actitud de oracion.)

“Oro para

¢ |=

>

que [...] goces (Sonria.)

de buena (Seriale a los demds.) ?
salud” (Apriete los pufios con
fuerza, para que el biceps @
se contraiga.)
3 Juan 2.

(Palmas juntas; abrir T
como si fueran un libro.) | \UIY/

Repitan la mimica y las palabras varias veces
en forma ritmica hasta que todos los nifios hayan
aprendido el versiculo.

APLICANDO LA LECCION

Oracion por los enfermos

Diga: (Alguno de ustedes ha estado
alguna vez enfermo? Que los nifios levanten
su mano y digan qué enfermedad han padecido.
iAlguno se ha lastimado? Que los nifios
levantan su mano y hablen de sus heridas.
iCreen que alguien oro por ustedes
cuando estaban enfermos? Concédales
tiempo para sus respuestas. Cuando estan
enfermos o lastimados muchas personas
oran por ustedes. Su mamita o su papito,
su abuelita o abuelito, sus tios, su pastor y
los amigos oran por ustedes cuando estan
enfermos. ;Saben de alguien que esta
enfermo ahora? Dé tiempo a los nifios para
responder. Si un nifio ha estado ausente hoy,
afiada su nombre a la lista. Diga: Juntemos
nuestras manos y oremos ahora mismo

por estas personas. Anime a los nifios a orar, o
haga una oracién sencilla por el grupo.

Para reflexionar

Diga: Podemos orar por alguien que esté
enfermo o solamente cansado. También,
sabemos que las personas oran por
nosotros cuando no nos sentimos bien.
iCreen ustedes que Jesis escucha nuestras
oraciones? ;Creen que ayudara a las
personas por quienes oramos? Concédales
tiempo para responder. Recuerden:

Servimos a Dios cuando
oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo.



LECCION 1

Manos en oracion

Diga: En esta leccion
aprendimos que podemos |Necesita:
servir a Dios al orar por las
personas que estan Q papel
enfermas. ;Qué hacen si 4 crayones

alguna persona que
conocen no se siente bien? ;Hay algo que
podemos hacer para mostrarle que nos
preocupamos por €l o ella? (Orar por ellos,
hacer algo amable por ellos.)

Provea de papel y crayones a cada nifio.

Diga: Elijan un crayén de su color
favorito. Que un adulto les ayude a delinear
su mano sobre el papel. En la palma de la
“mano”, pueden hacer un dibujo (o un
adulto puede escribir el nombre) de una
persona enferma o lastimada por la que

COMPARTIENDO LA LECCION

van a orar durante la préxima semana.
Lleven su “mano” a casa y pénganla donde
la puedan ver cada dia para recordarles que
van a orar por esa persona. Si es posible,
oren con esa persona, si no lo pueden hacer
personalmente, quiza lo puedan hacer por
teléfono.

Para reflexionar

Diga: {Qué haran esta semana por
alguien que esté enfermo? (Orar por ellos.)
iPor qué van a orar por ellos? Recuerden:

7l Servimos a Dios cuando
gl oramos por los enfermos.

Repitanlo conmigo una vez mas.

Clausura

estan enfermas. Amén.

Cantar: “Te digo adi6s” (Alabanzas infantiles, n° 29). Que
los nifios repitan cada frase después de usted: Gracias, Jesis,
por escucharnos cuando oramos por las personas que

14



LECCION 1

ORACION Y ALABANZA

Compainerismo

Comente los gozos y alegrias de los alumnos tal como se los contaron al llegar (si es
apropiado). Concédales tiempo para compartir experiencias del estudio de la leccion de la
semana pasada y repase el versiculo para memorizar. Celebre los cumpleafos, fechas
especiales o logros. Dé una bienvenida especial a todas las visitas.

Cantos sugerentes (para todo el mes)
“Yo hablo con Jests” (Alabanzas infantiles, n° 42).
“Ora” (Alabanzas infantiles, n° 43).
“Oracion por poder” (Alabanzas infantiles, n° 40).
“Que goces de buena salud” (Alabanzas infantiles, n° 136).
“Puedo orar” (Alabanzas infantiles, n° 44).
“Maravilloso Jests” (Alabanzas infantiles, n° 57).

Mision
Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos en todos los paises del
mundo. Nuestra historia misionera para hoy es acerca de . Utilice la

historia de Misién para nifos.

Ofrenda

Servimos a Dios cuando oramos por los enfermos. También servimos a Dios
cuando damos nuestras ofrendas. Hoy nuestra ofrenda es para la mision de
. Cantemos nuestro canto de la ofrenda, “Dadivoso” (Alabanzas

infantiles, n° 112).

Oracion

Diga: (Nombre de un nifio), por favor ve a la “Caja de peticiones”, toma uno de
los circulos y traemelo. La maestra lee la peticién de oracion.

Diga: Hoy vamos a orar por (nombre de la persona). Aunque no podemos ver a
Jesis, podemos pedirle que bendiga a aquellos que estan enfermos. Coloque la
figura grande de Jesus cerca de la cama.

Diga: Oremos juntos. Nifios, por favor repitan después de mi. Yo oro por
. Gracias, Jesus, por ayudarlo. Repita esta actividad con dos o tres

circulos mas.

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.
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LECCION

Jesds, el médico

SERVICIO

incansable

Servimos a Dios cuando nos inferesamos en los demds.

Breve introduccién

Versiculo para memorizar

“Estuve enfermo, y me atendieron” (Mateo 25:36).

Textos clave y referencias

Lucas 4:38-44; El Deseado de todas las gentes, cap. 26, p. 230.

Objetivos
Los nifos...

Sabran que JesUs ayuda a aquellos que estan enfermos.
Sentiran deseos de ayudar a los que estan enfermos.
Responderan buscando oportunidades para ayudar a quienes estan enfermos.

Mensaje

Servimos a Dios cuando agudamos a los enfermos.

Resumen de la leccion

Jesus ha estado muy ocupado. Desea
descansar por un rato, asi que va a la casa
cercana de Pedro. Sin embargo, no descansa
mucho. La suegra de Pedro esta enferma. Pedro
le pide a Jesds que la sane. Asi que JesUs sana a
la suegra de Pedro. Ella se levanta de la cama
e inmediatamente prepara comida para Jesus y
sus amigos. Las personas que viven cerca
escuchan que ha sido sanada y se lo cuentan
a otros. Pronto, mucha gente viene para ser
sanada y JesUs los sana a todos. Aunque no
logré descansar mucho, esté feliz porque ha
ayudado a mucha gente.

Esta leccion es acerca del servicio.

A JesUs siempre le preocupa cuando la gente
se enferma. Desea ayudarla a sanarse. Nosotros
también podemos ayudar a quienes estan
enfermos. Algunas veces podemos traerles
comida u otras cosas que necesitan. Siempre
podemos orar y pedirle a Jests que los ayude a
recuperarse.

Para el maestro

“JesUs se retir6 a la casa de Pedro para
descansar un poco. Pero alli también habia
caido una sombra, la suegra de Pedro estaba
enferma de una ‘grande fiebre’. Jesis reprendi6
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DESARROLLO DEL PROGRAMA

SECCION MINUTOS ACTIVIDADES MATERIALES QUE SE NECESITAN
Bienvenida Cuando  Salude a los nifios en la puerta.
llegan  Escuche sus alegrias o tristezas.
Actividades 10-15  A. Caja de peticiones de oracién Papel, lapices de color o
preliminares marcadores, crayones
B. Centro enfermera/médico Equipo médico (vendajes, jeringa sin
aguja, estetoscopio de juguete)
C. Dando abrazos Mufiecas, animales de peluche o
representaciones
Oracion 10-15
y alabanza
Leccion 20-25  Experimentando la historia Banditas adhesivas, muletas o
biblica bast6n
Estudio de la Biblia Biblia
Versiculo para memorizar Biblia
6 Aplicando 15-20  Ayudando al enfermo Mufieca en una cama (decoracién
la leccion del salén)
“ Compartiendo 15-20 Haciendo una tarjeta Papel, lapices, lapices de colores o

la leccion

marcadores, revistas viejas, figuritas

autoadhesivas

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.

la dolencia, y la enferma se levanté y atendié
las necesidades del Maestro y sus discipulos [...]

“De las casas, los talleres y las plazas, los
habitantes de la ciudad se dirigieron hacia la
humilde morada que albergaba a Jesis. Los
enfermos eran traidos en sus camas; venian
apoyandose en bastones o sostenidos por sus
amigos; y se acercaban tambaleantes y débiles
a la presencia del Salvador [...]

“El Salvador se regocijaba por la alegria que
habia despertado. Mientras presenciaba los
sufrimientos de aquellos que habian acudido a
él, su corazén se conmovia de simpatia y se
regocijaba en su poder de devolverles la salud y
la felicidad” (El Deseado de todas las gentes,
cap. 26, p. 230).

En el libro Chicken Soup for the Soul, 101
Stories to Open the Heart and Rekindle the Spirit

(Caldo de pollo para el alma, 101 historias para
abrir el corazén y encender de nuevo el
espiritu) de Jack Canfield y Mark Victor Hansen
[Deerfield Beach, Florida: Health
Communications, Inc., 1993], los autores
sugieren que se necesitan cuatro abrazos al dia,
para sobrevivir; ocho, para mantenerse vivo; y
doce para crecer.

Decoracion del salon

Afadir a la escena de la semana anterior,
una enfermera y un médico uniformados a los
lados de la cama, en una posicion de atencién
al enfermo. Instrumentos médicos, tales como
estetoscopio, vendajes, muletas, etc. Coloque
una canasta con frutas reales o artificiales, al
lado de la cama sobre una mesa pequefia. En la
cartelera, pegue fotografias de frutas.




LECCION 2

Programa

Bienvenida

Dé la bienvenida a los alumnos en la puerta. Preguinteles cémo les fue durante la semana, si estan
contentos o tienen algin problema. Pregunteles si hay algo del estudio de la Biblia de la semana
pasada que deseen compartir. Comiencen con las “Actividades preliminares” que haya elegido.

ACTIVIDADES PRELIMINARES

Seleccione la actividad o actividades mas apropiadas para su situacion.

A. Caja de peticiones de oraciéon

Utilice la misma caja de peticiones de oracién de la semana pasada. Prepare
circulos, de 10 a 12 cm de diametro, de papel blanco.

Diga: Hagan el dibujo de alguien que esta enfermo o que por
alguna razdn necesita nuestras oraciones. Un adulto les ayudara a
escribir su nombre en la parte de atras del dibujo y también el
nombre de la persona por quien quieren orar. Luego doblen su
dibujo y ponganlo en la caja de oraciones.

Para reflexionar
Pregunte: ;A alguno de ustedes le gustaria hablarnos de la

Necesita:

Q circulos de
papel

Q lapices,
lapices de
colores o
marcadores

Q crayones

persona por quien les gustaria orar? Concédales tiempo para responder. Una cosa que
siempre podemos hacer para ayudar a otros es orar por ellos. Esta semana vamos a
aprender que servimos a Dios cuando oramos por aquellos que estan enfermos, y los

ayudamos de otras maneras también. Nuestro mensaje es:

Servimos a Dios cuando ayudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.

B. Centro enfermera/médico

Diga: Nifios, imaginen que ustedes son médicos, enfermeras o
algin otro de los que ayudan a las personas que estan enfermas.
Haremos cosas que creemos que ayudaran a las personas a sentirse
mejor. Deje que los nifios vayan al lugar del escenario e imaginen que son
profesionales de la salud ayudandose unos a otros.

Para reflexionar

Necesita:

Q equipo
médico

Diga: Ustedes no tienen que ser enfermeras o médicos para ayudar a las personas
a sentirse mejor. Los miembros de la familia y los amigos frecuentemente se ayudan
cuando alguien no se siente bien. ;Quién cuida de ustedes cuando estan enfermos?
(Mami, papi, etc.) ;Qué hacen ellos para ayudarlos a sentirse mejor? (Traen jugo, dan las
medicinas, leen historias, dan abrazos.) En nuestra historia de hoy aprenderemos acerca
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de una mujer y como Jesis la ayudé a sentirse mejor. Algunas veces ustedes también
pueden ayudar a alguien a sentirse mejor. ;Sabian que:

Servimos a Dios cuando ayudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.

C. Dando abrazos

Diga: Los abrazos son importantes para la salud y la felicidad, y -
todos necesitamos por lo menos cuatro abrazos cada dia, aunque Necesita:
no estemos enfermos. Pregunte: jPueden pensar en alguien a quien

pueden abrazar cada dia? (Madre, padre, otros familiares.) Diga: Vamos - munecas
. . _ Q animales de
a practicar dar abrazos ahora mismo. Pueden abrazar una muieca peluche

o un animal de peluche, si desean, o pueden abrazar a alguien que
esta hoy aqui en la Escuela Sabatica.

Para reflexionar

Pregunte: ;Como se sintieron después que abrazaron a alguien? (Bien, muy bien,
etc.) Nota: Algunos nifios pueden sentirse incdmodos abrazando a las personas. Sea sensible a
ese sentimiento y no los fuerce a participar. Pregunte: ;Como se sintio la persona que
abrazaron? (Bien, feliz, etc.) ;COmo se sintieron cuando abrazaron a una muiieca o a
un animal de peluche? (Comente.) Muchas personas descubren que se sienten mas
tranquilos y felices después que dan y reciben un abrazo. Cuando alguien que
conozcan no se sienta bien, pregintenle si pueden darle un abrazo para ayudarle a
sentirse mejor. Recuerden:

Servimos a Dios cuando ayudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.

e NOTA: La seccion “Oracion y alabanza” esta en la pag. 23.
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LECCION 2

LECCION BIiBLICA

Experimentando la historia

Personajes: Muchachos de
mayor edad que representen las | Necesita:
acciones de Jesus; nifias mayores
para representar a la suegra de  |Q vendas
Pedro; nifios pequerios para Q curitas o
representar a los vecinos y a las vendas
personas enfermas. adhesivas
Accesorios: Vendas, telas Q muletas
adhesivas, muletas.

Relate la historia

Jesus habia tenido un dia muy ocupado
ensefiando a la gente, y estaba listo para
descansar un poco. Pedro era uno de los amigos
especiales de JesUs, y su hogar estaba cerca. Asi
gue Jesus fue a la casa de Pedro para descansar.
Se acostd y cerré los ojos [muchachos mayores se
acuestan y cierran los ojos.] Pens6 que podia hacer
una pequefia siesta.

Pero habia un problema en la casa de Pedro.
La mama de la esposa de Pedro estaba enferma.
[Nifias grandes tiritan de frio y tiemblan, se cogen la
cabeza con las manos en sefial de dolor.] Estaba
muy enferma, y no habia medicina para curarla.
La familia de Pedro estaba muy preocupada por
ella.

—Le pediré a JesUs que la ayude —decidi6
Pedro. Y lo hizo.

Jesus abri6 sus ojos y se levantd. [Muchachos se
levantan.] Vio cuan enferma estaba la mama de la
esposa de Pedro. Tranquilamente se incliné hacia
la mujer y ordend a la fiebre que la dejara. [Los
muchachos mayores, se inclinan ante las nifias
mayores y dicen:] “iY la fiebre la dejé! Ella se
levant6 inmediatamente y preparé comida para
JesUs y sus amigos”. [Las nifias mayores se levantan
y simulan hacer comida.]

iEsa era una gran noticia! jAlguien habia
venido a la casa de Pedro que podia sanar a los
enfermos! Alguien le contd a un vecino, quien se
lo conté a otro, y ese se lo dijo a otro mas. [Forme
circulos de nifios pequerios y que se lo digan al oido
unos a otros con mucha emocion.] Pronto toda la
gente del pueblo supo que Jesus habia sanado a
la mama de la esposa de Pedro. Pronto la gente
se reunié en la casa de Pedro. Algunos de ellos
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estaban enfermos. Otros traian a sus amigos o sus
seres queridos que estaban enfermos. Algunos
llegaron caminando; otros tuvieron que ser
cargados por sus amigos. Pero estuvieron
llegando sin cesar. jParecia que nunca iban a
terminar de llegar! [Nifios pequerios llegan hasta
los muchachos grandes, quienes ponen las manos
sobre ellos. Las nifias ayudan a los nifios pequefios a
llegar hasta donde estan los muchachos grandes.]

Jesus los amaba a todos ellos. Le daba tristeza
ver cuanto sufria la gente. Queria que todos
estuvieran sanos. Y asi, hora tras hora, hasta tarde
en la noche, terminé de sanar a todos. Solo
cuando la dltima persona fue sanada se detuvo
para descansar.

Habia sido un dia largo y emocionante. Jesus
estaba todavia cansado, pero estaba feliz. Estaba
feliz porque habia podido ayudar a mucha gente
enferma. [Todos aplauden.]

Jess se alegra cuando ayudamos a otros. El se
alegra cuando oramos por aquellos que estan
enfermos, y también cuando los ayudamos.

Para reflexionar

Pregunte: ;Por qué fue Jesis a la casa de
Pedro? (Para descansar.) jPudo descansar
alli? (No mucho, estuvo ocupado sanando a los
enfermos. La suegra de Pedro estaba enferma
con fiebre y la sand, y a muchas otras personas
que vinieron para que JesuUs las sanara.) ;Quiso
sanar Jesis a las personas enfermas?
iDesean ayudar a las personas que estan
enfermas? ;Como pueden ayudarlas?
iComo se sintio Jesis después que hubo
sanado a todas las personas? (Feliz porque
habia podido usar el poder de Dios para ayudar
a las personas a sentirse mejor.) Recuerden:

Servimos a Dios cuando
agudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.



Estudio de la Biblia

Abra su Biblia en Lucas 4:38 .
al 44 y diga: Aqui es donde | Necesita:
se encuentra la historia de o
hoy, en la Palabra de Dios, Q Biblia

la Biblia. Levante la Biblia para
que los nifios puedan ver las palabras, luego lea
en voz alta, seflalando cada una de las palabras
mientra las lee.

Para reflexionar

Diga: ;Por qué fue Jesis a la casa de
Pedro? ;Quién estaba enferma? ;Qué hizo
Jesis por ella? ;Qué hizo ella por Jesis?
iComo pueden ayudar a alguien que esta
enfermo? Recuerden:

SS9l Servimos a Dios cuando
gl cyudamos a los enfermos.

LECCION 2

Versiculo para memorizar

Abra su Biblia en Mateo :
25:36 y sefiale el versiculo Necesita:
mientras dice: Aqui es donde -

p Q Biblia
se encuentra el versiculo

para memorizar de hoy en

la Palabra de Dios, la Biblia. Lea el texto en
voz alta, luego utilice la siguiente mimica
mientras ensefia el versiculo.

“Estuve (SeAidlese usted.) i‘_‘l

enfermo, (Mano sobre la et
frente.)

y me )

atendieron” (Seriale a los demds y #'5
luego dése un ?'_.;"._,
abrazo.) e )

Mateo 25:36. (Palmas juntas; -:.J'-!ﬂ'r,ﬁ
abrirlas como si fueran| "\ .1.]"

un libro.)

APLICANDO LA LECCION

Ayudando al enfermo

Diga: {(Ven la muiieca en
la cama? Vamos a imaginar
que es una persona que
esta enferma. Venga uno a
la vez y muéstreme como

Necesita:

0 mufeca en
la cama

cuidaria de esa persona y la

ayudaria a sentirse mejor. Lleve a los nifios al
lugar donde esta el escenario con la mufieca
(enferma) acostada en la cama. Que cada nifo
muestre una forma de cémo podria cuidar de la
mufieca.

Diga: Podemos mecerla, abrazarla,
imaginar que le tomamos la temperatura,
escuchamos su corazon, le damos jugo o
fruta. ;Pueden pensar en alguna otra
cosa? Concédales tiempo para responder.
iPueden hacer todas esas cosas por algin

miembro de la familia que no se siente
muy bien? Aunque son pequeiios, hay
muchas cosas que pueden hacer para
ayudar a alguien a sentirse mejor. Pueden
mostrarle dibujos o laminas. Pueden darle
abrazos. Pueden traerle algo para beber.
Pueden hacerle compaiiia. Pueden hacerle
un dibujo bonito. Pueden, incluso, jugar
calladitos si la persona necesita descansar.

Deje que los nifios demuestren algunas de
esas actividades. Si decide no usar una mufieca,
un adulto puede simular estar enfermo y los
nifios pueden desempefar el papel de lo que
podrian hacer.

Para reflexionar

Concédales tiempo para responder:
iAprendieron algunas formas nuevas de
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LECCION 2

ayudar a alguien que esta enfermo?
i{Como se sienten al saber que pueden
ayudar a alguien que esta enfermo?
(Ayudadores, felices, Gtiles.) Diganme algunas
formas en que podrian ayudar a una

persona enferma.

Recuerden:

Servimos a Dios cuando
d ayudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.

COMPARTIENDO LA LECCION

Haciendo una tarjeta
Diga: Hoy vamos a hacer
una tarjeta o un cuadro
para alguien que no se
siente bien. Esa es una
forma como podemos
ayudarlo a sentirse mejor.
Provea una mesa con papel,
crayones, lapices de colores y/o
marcadores, lapices, figuritas,
laminas de flores, animales,
etc., recortes de revistas. O que
los nifios dibujen un cuadro en
la tarjeta y lo pinten. Que un
adulto escriba las palabras
“Que te mejores” o alguin otro

Necesita:

Q papel

Q lapices,
lapices de
colores o
marcadores

Q figuritas

Q revistas
viejas

Q tijeras

U pegamento

pensamiento que los nifios sugieran. Ayude a los
nifios a escribir su nombre en la tarjeta o dibujo.

Para reflexionar

Diga: Asi como Jesis ayudé a las
personas que estaban enfermas, nosotros

también podemos hacer algo que ayude a
las personas enfermas a sentirse un poco
mejor. Una de estas formas es hacer una
tarjeta para llevarsela o enviarsela por
correo. Pregunte: ;jPara quién hicieron la
tarjeta? Permitales tiempo para que los nifios
muestren su tarjeta y digan a quién se la van a
dar. Diga: Yo sé que a cualquiera que le den
la tarjeta le va a gustar y se sentira
agradecido de tener un amigo(a) como
ustedes que desean ayudarlo a sentirse
mejor. Estoy segura que se sienten felices
cuando pueden ayudar a alguien que esta
enfermo. Recuerden:

ESll Servimos a DIOS cuando

(

g cyudamos a los enfermos.

Repitanlo conmigo.

Ameén.

Clausura
Cantar: “Te digo adiés” (Alabanzas infantiles, n° 29).
Ore, y que los nifios repitan después de usted cada frase:
Gracias, Jesus, por ayudar a la gente que esta
enferma. Nosotros deseamos ayudarlos también.
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LECCION 2

ORACION Y ALABANZA

Companerismo

Comente las alegrias y preocupaciones de los alumnos tal como se las contaron al llegar
(si es apropiado). Concédales tiempo para compartir sus experiencias del estudio de la
leccion de la semana pasada y repase el versiculo para memorizar. Celebre los cumplearios,
eventos especiales o logros. Dé una bienvenida especial a todas las visitas.

Cantos sugerentes (para todo el mes)
“Yo hablo con |esus” (Alabanzas infantiles, n° 42).
“Ora” (Alabanzas infantiles, n° 43).
“Hablar con Dios” (Alabanzas infantiles, n° 21).
“Oracién por poder” (Alabanzas infantiles, n° 40).
“Cantemos al Sefior” (Alabanzas infantiles, n° 4).
“Maravilloso Jesus” (Alabanzas infantiles, n° 57).

Mision

Servimos a Dios cuando oramos por aquellos que estan enfermos. También
ayudamos cuando oramos por los misioneros que estan en otros paises. Vamos a
escuchar y aprender de quien es de . Utilice la historia de
Misién para nifios.

Ofrenda
Servimos a Dios cuando oramos por aquellos que estan enfermos. También
servimos a Dios cuando le damos nuestro dinero. Nuestras ofrendas ayudaran a
las personas en . Vamos a cantar el canto de la ofrenda
“Dadivoso” (Alabanzas infantiles, n° 112) mientras ponemos nuestras monedas en el
. Gracias, Jesis, porque podemos dar ofrendas para ayudar a las
personas en el mundo. Amén.

Oracion

Diga: (Nombre del nifio), por favor trae la “Caja de peticiones” y vamos a
tomar uno de los circulos. La maestra lee la peticion de oracién y platica con los nifios
sobre esa persona o cosa.

Diga: Servimos a Dios cuando ayudamos a los enfermos. Servimos también a Dios cuando
oramos por otros.

Ore (que los nifios repitan después de usted): Querido Jesus, te pedimos por
(nombre de la persona de la caja de peticiones de oracion). Ayidale hoy. Amén.

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.
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LECCION

2 Un agujero en el techo

no A
Cuarto trimest . . ‘ )
fﬁe&% 3 CY N4 (8 (VB Servimos a Dios cuando nos interesamos en los demés.

Versiculo para memorizar
“Hay amigos mas fieles que un hermano” (Proverbios 18:24).

Textos clave y referencias
Lucas 5:17-26; El Deseado de todas las gentes, cap. 27, pp. 238, 239.

Objetivos
Los nifios...
Sabran que a Dios le agrada cuando servimos a los demas voluntariamente.
Sentiran el deseo de ayudar a otros.
Responderan encontrando formas de ayudar a otras personas.

Mensaje

Servimos a Dios cuando ayudamos a los demds.

Breve introduccién

Resumen de la leccion fuerzas de ayudar a alguien que tiene necesidad,
Los amigos de un hombre enfermo desean somos los ayudantes de Dios. El nos mostrara

gue Jesus lo sane. Para ellos es dificil llevarlo cémo ayudar a otros si realmente queremos

hasta JesUs atravesando la multitud, pero lo hacerlo y le pedimos que nos muestre el camino.

logran al hacer descender a su amigo a través
del techo de la casa donde esta JesUs. Jesus ve Para el maestro

cuéanto lo han ayudado sus amigos y sana al “Hizo ese milagro para que se manifestase su
hombre. Jesus le dice que recoja su lecho poder de perdonar los pecados [...]
(cama) y se vaya a casa. El hombre sale de la “El paralitico se hallaba completamente
casa, alabando a Dios. desamparado y, no viendo perspectiva de
ayuda en ninguna parte, se habia sumido en la
Esta leccion es acerca del servicio. desesperacion. Entonces oy6 hablar de las obras
Una manera de servir a Dios es ayudando a maravillosas de Jesus [...]

otros. Cuando tratamos con todas nuestras
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TRES

DESARROLLO DEL PROGRAMA

SECCION MINUTOS ACTIVIDADES MATERIALES QUE SE NECESITAN
Bienvenida Cuando  Salude a los nifios en la puerta.
llegan  Escuche sus alegrias o tristezas.
Actividades 10-15  A. Caja de peticiones de oracion Papel, lapices de color o marcadores,
preliminares crayones
B. Bondadosos con los animales Animal pequefio o animal de juguete
C. Juego: ayudando a otros Pequefio saco relleno, cuadros de
nifios ayudando a otros en diferentes
maneras
Oracion 10-15
y alabanza
Leccion 20-25  Experimentando la historia Ninguno
biblica
Estudio de la Biblia Biblia
Versiculo para memorizar Biblia
Aplicando 15-20  Puedo ayudar Material médico, material de
la leccion limpieza, ayudantes adultos,

abarrotes (ver actividad)

Compartiendo 15-20 Empacando una caja Preparar un paquete para

la leccion

personasnecesitadas; cobertor,
juguetes, ropa, alimentos, etc. (ver
actividad)

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.

“Cuando se arrepintié de sus pecados, y
crey6 en el poder de Jesis para sanarle, la
misericordia vivificadora del Salvador habia
bendecido primero su corazén anhelante. Jesis
habia visto el primer destello de la fe
convertirse en la creencia de que él era el Gnico
auxiliador del pecador, y la habia visto
fortalecerse con cada esfuerzo hecho para
llegar a su presencia” (El Deseado de todas la
gentes, cap. 27, pp. 238, 239).

Decoracion del salon

Ponga en la cartelera fotografias de
alimentos saludables, nifios lavandose las
manos, durmiendo, cruzando la calle con
precaucién, etc.
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LECCION 3

Programa

Bienvenida

Dé la bienvenida a los alumnos en la puerta. Pregiinteles cémo les fue durante la semana, si estan
contentos o tienen algin problema. Pregunteles si hay algo del estudio de la Biblia de la semana
pasada que deseen compartir. Comiencen con las “Actividades preliminares” que haya elegido.

ACTIVIDADES PRELIMINARES

Elija la actividad o actividades méas apropiadas para su situacion.

A. Caja de peticiones de oraciéon
Continue la actividad de la semana pasada. Prepare circulos de papel de 10 :
a 12 centimetros de diametro. Necesita:
Diga: Dibujen a alguien a quien pueden ayudar y por quien vamos
a orar. Un adulto escribira el nombre de ustedes en la parte de atras
de su dibujo, y también el nombre de la persona por quien desean papel

que oremos. Luego doblen su dibujo y pénganlo en la caja. 1 materiales
para dibujo

Q circulos de

Para reflexionar

Conceda tiempo para que los nifios participen: Hablennos de la persona por la que
ustedes desean que oremos. Esta semana aprenderemos que servimos a Dios cuando
ayudamos a los demas, asi como también cuando oramos por ellos.

2

ey Servimos a Dios cuando ayudamos a los demds.

Repitanlo conmigo.

B. Bondadosos con los animales

Muestre el animalito al grupo (gatito, conejito o cachorrito; alguno que
tenga disponible o animales de peluche). Necesita:
Diga: Vean como sostengo el con cuidado. Cuando )
mimamos a nuestros amigos animales los acariciamos suavemente @ un animal
desde la cabeza hasta la cola. Podemos tocar su nariz y sobarle la pequeno:
barriga. Podemos acariciar sus orejas. real o de
Demuestre como sostener al animalito, luego permita que los nifios se Juguete

turnen para hacerlo.

Diga: Es importante que cuidemos de nuestros amigos animales. Frecuentemente
ellos no pueden cuidarse a si mismos. ;Puede alguno decirnos algunas maneras
como podemos ayudar a nuestros amigos animalitos? (Alimentandolos, dandoles agua,
jugando con ellos, llevandolos a caminar, etc.)

Para reflexionar

Diga: Servimos a Dios cuando tratamos de ayudar a otros. ;Como hemos ayudado
a este animalito hoy? (Al mostrarle que lo amamos, cuidandolo.)
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Recuerden que:

LECCION 3

Servimos a Dios cuando ayudamos a los demds.

Repitanlo conmigo.

C. Juego: ayudando a otros

Muestre las laminas de nifios o adultos ayudando a otros, por ejemplo,
ayudando a cruzar la calle, sirviendo comida, colocando una venda o una
cinta adhesiva, etc. Tenga un cojin suave que se pueda tirar o dejar caer.
Coloque las figuras en el piso.

Diga: Vamos a jugar el juego llamado: “Ayudando a los demas”.
Nos turnaremos para lanzar el cojin sobre una de las laminas.
Luego ustedes nos diran algo acerca de la lamina sobre la que
cayo. (La maestra ensefia cdmo se hace, y luego los nifios pueden turnarse
para lanzar el costalito y hablar sobre las ldminas donde cayé.)

Para reflexionar

Pregunte: jLes gusta ayudar los demas? ;Hay otras formas en las
que podemos ayudar a los demas? (Arreglando la mesa a la hora de las
comidas, compartiendo juguetes, ofreciendo un vaso con agua fria, etc.)
Aqui hay algo en lo que podemos pensar hoy:

Necesita:

Q fotos de
personas/
ninos,
ayudando a
otros

Q pequefio saco
relleno de
bolitas de
polietileno o
de papel.

o
T
~

)

Servimos a Dios cuando ayudamos a los demés.

(/o

Repitanlo conmigo.
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LECCION 3

ORACION Y ALABANZA

Compaiierismo

Comente las alegrias y preocupaciones de los alumnos tal como se las contaron al llegar (si es
apropiado). Concédales tiempo para compartir sus experiencias del estudio de la leccién de la
semana pasada y repase el versiculo para memorizar. Celebre los cumpleafios, eventos especiales
o logros. Dé una bienvenida especial a todas las visitas.

Cantos sugerentes (para todo el mes)
“Yo hablo con Jests” (Alabanzas infantiles, n° 42).
“Ora” (Alabanzas infantiles, n° 43).
“Hablar con Dios” (Alabanzas infantiles, n® 21).
“Qraci6n por poder” (Alabanzas infantiles, n® 40).
“Maravilloso Jests” (Alabanzas infantiles, n° 57).

Mision
Utilice la historia de Mision para nifios.
Ofrenda

“Dadivoso” (Alabanzas infantiles, n° 112).

Oracion

Haga una oraci6n breve.

Cantemos nuestro himno de la ofrenda mientras las colocamos en

Diga: (Nombre del niiio[a]), por favor ve a la caja de oraciones y saca uno de los
circulos. Lea la peticién de oracion y hable con los nifios acerca de la oracién por esa persona/cosa.

*En cualquier momento durante el programa se puede orar o alabar a Dios con un canto.

LECCION BIBLICA

Experimentando la historia

La maestra leerd la historia y los nifios imitardn
a los ayudantes adultos quienes responderan como
se describe a continuacion:
CUANDO USTED DIGA: LOs NINOS:
Levantaran ambas manos
y dirdn: “jAlabado sea el
Sefior!”
Inclinardn la cabeza y
diran: “;jOh, no!”
Se saludardn con alguien.

Jesiis

Persona enferma

Amigos

Relate la historia
Por todas partes las personas escuchaban que
Jesis (“jAlabado sea el Sefior!”) podia hacer que
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las personas enfermas (“jOh, no!”) se aliviaran.
Asi que dondequiera que Jesis (“jAlabado sea el
Serior!”) iba, grandes multitudes venian para
escucharlo hablar, y muchas personas venian
para que las sanara.

Un dia Jesis (“jAlabado sea el Sefior!”) estaba
hablando a algunas personas en una casa. Una
cantidad de maestros importantes habian venido
ese dia para escucharlo. Se amontonaron junto
con otros que también querian escuchar a Jesus
(“iAlabado sea el Sefior!”) en la pequefia casa.
Algunas personas enfermas (“jOh, no!”)
vinieron también. Ellos querian que Jests
(“iAlabado sea el Sefior!”) los sanara. Pero la casa
estaba tan abarrotada que algunos de ellos no
podian entrar.

Un hombre que no podia caminar, que ni
siquiera podia moverse, quiso que Jesis




(“iAlabado sea el Sefior!”) lo sanara. El tenia
amigos (saludarse) quienes decidieron ayudarlo.
Lo pusieron en una camilla para llevarlo a Jests
(“iAlabado sea el Sefior!”), pero cuando llegaron a
la casa no pudieron entrar por causa de la
multitud. ;Que podian hacer?

{Regresarian a la casa? jOh, no! Ellos realmente
querian que su amigo (saludarse) se sanara. ;Qué
podian hacer? Alguien tuvo una idea.
Cuidadosamente, los cuatro hombres llevaron a su
amigo (saludarse) por la escalera exterior hasta el
techo de la casa. Levantaron algunas tejas para
hacer un agujero en el techo. Luego,
cuidadosamente bajaron a su amigo (saludarse
con alguien) a través del agujero en medio de la
gente, justo enfrente de Jesis (“jAlabado sea el
Serior!”).

Jesuas (“jAlabado sea el Sefior!”) sabia que el
hombre deseaba sanarse. El sabia que sus
amigos (saludarse) creian que Jesis (“jAlabado
sea el Serior!”) podia sanarlo. Habian trabajado
duro para ayudar a su amigo enfermo. Aun antes
gue el hombre le pidiera que lo sanara, Jesis
(“iAlabado sea el Sefior!”) dijo:

—Tus pecados quedaron perdonados.

Los maestros presentes se enojaron. Jesis
(“jAlabado sea el Sefior!”) conocia sus
pensamientos. Entonces le dijo al hombre que
habia sido sanado:

—Ya puedes levantarte. Toma tu camilla y
vete a tu casa.

El hombre no desperdicié ni un instante. De
un salto se levanto, agarré su camilla y corrié a
su casa alabando a Dios. La multitud estaba
asombrada. Se decian unos a otros: “Hemos visto
maravillas”.

Para reflexionar

Diga: En esta historia, los amigos
ayudaron al hombre que no podia
caminar. No solamente trataron de
ayudarlo para que llegara donde estaba
Jesis, sino que no se dieron por vencidos,
aunque hubiera sido mas facil llevarlo de
regreso a casa. jLes gustaria tener amigos
como esos? ;Les gustaria ser como esos
amigos? Aunque son pequeiios, hay
muchas maneras en que pueden ser
buenos amigos y ayudar a otros.
Mencionenme algunas formas en que
ustedes pueden ayudar a otros. (Levantando
mis juguetes, dando abrazos, sonriendo a todas
las personas para animarlas, etc.)

LECCION 3

Estudio de l1a Biblia

Canten: “Biblia, Biblia”
(Alabanzas infantiles, n° 70). Necesita:
Abra su Biblia en Lucas 5:17 o
al 26. Sefiale el texto y diga: Q Biblia
Aqui es donde encontramos |Y Biblias de
nuestra historia de hoy en papel o
la Palabra de Dios, la fieltro

Biblia. Lea en voz alta la Gltima
parte de versiculo 24 y el versiculo 25.

Para reflexionar

Diga: A Jesis le gusta ayudar a la gente
y quiere que nosotros también ayudemos.
Mencionen algunas formas como p