El mejor regalo

Textos clave: Génesis 2: 2, 3; Exodo 20: 8-11; Apocalipsis 14: 7: Patriarcas y profetas, cap. 2, pp. 23-30;
(reencias Fundamentales 20, 6, 19.




‘

versiculoparamemorizar - -
«Fl séptimo dia terming Dios lo que habia hecho, y descanso.
Entonces bendijo el séptimo dia y o declard dia sagrado, porque
enese dia descansd de todo su trabajo de creacion» (Génesis 2:2, 3).

;i Por qué te gustan las vacaciones? ;Como seria tu vida Respondemos

si jamds te detuvieras a descansar? Trata de imaginar S 2o dé :
cémo pudo ser el primer sdbado que Addn y Eva B oindo ]
pasaron con Diqs enel jardin de Edén. ; M i
u na brisa suave corria por el huerto, haciendo 9‘:arldba‘:jd°
P que las hojas se movieran ligeramente. El sol T

comenz6 a salir en la manana del séptimo dia de la

primera semana. La luz solar hizo que las gotas de rocio brillaran
_como'millones de diamantes sobre las flores que aun dormian. Poco

a poco el jardin comenzo a despertarse con el canto de las aves.

Pronto estaba lleno de todo tipo de criaturas, cada una de ellas unica

y hermosa.

De repente Adan y Eva recordaron las palabras de su Creador.

El habia prometido pasar aquel dia con ellos. Con impaciencia se

apresuraron por los senderos para llegar al lugar de encuentro con

Dios. Una vez alli experimentaron una alegria indescriptible en

compahnia del Sefor. Con gran interés escucharon sus palabras

en aquel dia que completd la obra creadora de Dios.. Ahora Dios
podia descansar y gozarse con Adan y Eva.



«El mejor regalo».

£l marcador de libros que confeccionaste
en la Escuela Sabatica, o prepara uno con el versiculo
de memoria.

Comienza a memorizar el texto clave de esta
semana.

iQué importantes instrucciones puedes
enconirar en esos versiculos para guardar el sabado
como dia santo?

Alaba a Dios por el sabado y por el don
mistad.

@ Exodo 20: 8-11

3 Pregunta a un miembro de tu familia por qué
es |mportante que trabajemos seis dfas y que
descansemos durante el dia séptimo.

participar en actividades sabdticas que
: te hagan recordar al Creador (por ejemplo una caminata
al aire libre junto a tu familia).

LI Pide a Dios que te ayude a finalizar tus tareas
diarias para que puedas disfrutar del sabado.

Ezequiel 20: 12.

@D ;Qué significa para ti este versiculo? Medita en
las muestras de tu relacién con tus amigos. ; (6mo puede
la gente darse cuenta de que ustedes son amigos?

[IITIXED Dile a alguien que el sabado es |a sefial
espmal de la amistad que Dios tiene contigo.

Agradece a Dios por ensefarte acerca de la sefial

especial de su amistad.

Dios habia esperado ansiosamente la
llegada de aquel dia. En el primer dia de
la creacion, cuando cambio la oscuridad
en luz, Dios lo habia hecho pensando en
ellos. Al formar la béveda del cielo sobre
la tierra en el segundo dia, Adan y Eva
habian estado en su mente. El Senor
queria que ellos se sintieran a gusto, asi
que durante el tercer dia decoro el
paisaje con hierba, flores, arbustos y
arboles. Dios extendié su mano en el
cuarto dia y enmarcé el sol, la lunay
las estrellas, haciéndolas fuentes de luz
y energia. Todo a su alrededor era
impecable peromuy tranquilo. Asi que
en el quinto dia %no’ el cielo con el
alegre canto de las aves, y las aguas las
llend de criaturas vivas. Mediante sus
palabras, form¢ en el sexto dia una gran
cantidad de animales que cubrieron la
tierra de vibrante vida. Cuando todo
estuvo preparado, Dios cred a Adan
y a Eva para que disfrutaran del
maravilloso mundo que habia hecho
para ellos.

Adan y Eva estaban maravillados.
Sus corazones rebosaban de amor
y admiracion por Dios.

«jEres un Dios maravilloso!
—exclamaron—. Al contemplar tus
grandiosas obras, nuestros corazones




se llenan de alabanza y adoracion. Por
favor, quédate con nosotros».

El Senor prometiod reunirse con ellos
a diario, y pasar con ellos todo el séptimo
dia de cada semana. Pasar aquel dia con
su Padre haria que el séptimo fuera el
mejor dia de la semana para Adan y Eva.
El eco de las voces agradecidas de Adan
y Eva repetia: «jTe damos gracias, nuestro
amado Dios! jEste es el mejor regalo de
todos!». :

«Entonces bendijo el séptimo dia
y lo declaré dia sagrado, porque en ese.
dia descansé de todo su trabajo




(@ Mateo 12:9-12.

@HETD ;En qué formas podrias ayudar a los demds,
haciendo el bien durante las horas del sébado?

HEIED En tu diario de estudio de la Biblia redacta
un plan respecto a la forma en que utilizaras las horas
del sdbado para conocer mejor a Dios y para ayudar
alos demds.

LI Pide a Dios que te ayude a adorarlo sirviendo
a los demds durante el sébado.

133 Apocalipsis 14: 6, 7.

(@I ; (udl es el mensaje de estos textos?
@) Medita en la importancia de adorar al Creador
en su dfa santo, como una prueba de fidelidad en estos

(ltimos dfas. ; Serés fiel al llamado de Dios de adorarle
como €l pide?

(D) Pide a Dios que te ayude a permanecer fiel a él
al guardar el sébado aunque estés en circunstancias
" dificiles.

(@ Isafas 66: 22, 23.

@IILZEED Durante el culto familiar habla acerca
de lo que serd el sabado en el cielo.

QWD ;Qué te qustaria preguntarle a Dios cuando
te encuentres con €| cara a cara en el cielo durante
su sabado? :

I Agradece a Dios por la promesa de que pronto
pasaremos el sabado juntos en el cielo.
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de creacién» (Génesis 2
les explica.la santidac
menudo, a partir de er
Eva recordaron las i uécnones de Dios
y casi podlan oirle decir cada semana:

* «El sdbado es un dia de descanso para
‘Ustedes. Asi como yo trabajé seis dias

para formar este nuevo mundo, ustedes
deben trabajar seis dias cuidando este
jardin. Asi como yodescansé el dia
séptimo de mi obra creadora, ustedes
también deben descansar en esedia de
sus actividades rutinarias. Recuerden que

~—»_» deben honrar mi dia santo». Asi como
. Dios tom6 tiempo para reunirse con

ellos, ellos también ténian que acordarse
de separar un tiempo para cumplir con él.
Durante el primer sabado de sus
vidas,Adan yEva disfrutaron dein dfa” ™
lleno acionantes descubrimientos
y décdn‘\-/’ersaoones inolvidables con su

Creador y amigo. Mientras caminaban de .

vuelta a su morada a través de los verdes
#prados del huerto, observaban céma el

sol descendia en el horizonte. Pronto

el globo blanco de la luna llen¢ el cielo,

proyectando su tenue luz en sus

asombrados rostros. Miraron en la

distancia el resplandor de las estrellas.

Al ver el grupo de las Pléyades, Adan

le pregunto a su companera:

= /Que crees que es todo eso?

spondié Eva—. Dios

3 "Ucharon’los grillos
y vieron el sstello de las luciérnagas
por aqui'y poralla. Aspiraron el perfume
os lirios. Sentian perfecta paz,

tlsfaccnon y alegria. «jQué maravilloso

Duos gs este que también es nuestro
job aron mientras reposaban

1té envelramor del Creador.
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