SEPTIEMBRE

-RCER SABADO

Objetivo:
Comprender que Jesus comprende

los sufrimientos y experiencias negativas

que enfrentamos en nuestra vida cristiana

y esta dispuesto a acompanarnos y ayudarnos

a salir vencedores tal y como él lo hizo.

Resultado:
Una iglesia vencedora que conoce
a su Salvador y sus sacrificios.

Proyecto misionero de las clases:
«Aprendiendo de Jesus».

Enfasis del Nuevo Horizonte:
Mejoramiento.

Celebramos:

Dia de la Escuela Sabatica/Dia de bautismo.

PORTI

Tema: Cristo el Salvador/Vida cristiana.

Este programa puede realizarse con entradas y salidas, o con una
plataforma tradicional. Cada participante tendra una ‘tarjeta con
el nombre de las experiencias negativas que Jests padecié. Este
programa puede estar a cargo de la clase de nifios. Los mayores
pueden tener las partes centrales y los mas pequerios las alaban-
zas musicales.

v Prepare marcadores biblicos con mensajes de esperanza o
con el texto biblico como recuerdo del Gltimo sabado del tri-
mestre. (Ver p. 62).

v Cante algunos himnos que hablen del amor de Dios y su cui-
dado por nosotros.

v Coloque carteles con mensajes o citas biblicas que hablen del
amor de Dios.

v Permitale a dos o tres hermanos que testifiquen sobre cémo
ellos han sentido el poder de Dios en sus vidas a través del
sufrimiento y las adversidades.

v Coloque una cruz en la plataforma y en ella vaya colocando
las tarjetas que tendra cada participante.

v Organice un servicio de alabanzas musicales dirigido por los
nifios de la iglesia, pueden ser partes individuales o como un
coro de nifios.



Apertura y parte central

Introduccién

Maestra de la clase de menores: Las experiencias negativas, como el abandono, las criticas, el rechazo, el es-
trés, la depresion y el desaliento son parte de nuestra vida cotidiana. Por més terrible que sean estas vivencias,
todos tenemos que pasar por ellas. Jesls, cuando estuvo en la tierra también las experimenté y en su grande
amor por cada uno de sus seguidores expreso: «Estas cosas os he hablado para que en mi tengais paz. En el
mundo tendréis afliccion, pero confiad, yo he vencido al mundo» (Juan 16: 33). «Confiad», es la exhortacién del
Sefior hoy, no importa cuan grande sea ese problema que estés enfrentando, recuerda que él ha prometido
estar contigo y ayudarte a salir vencedor.

Muchos entienden que, como cristianos, no tendran sufrimiento, y al predicar utilizan como ejemplo las palabras
expresadas por el salmista David en el Salmo 23: «Jehové es mi pastor y nada me faltara». De esta forma, mu-
chos creyentes creen que en realidad nada les faltara, que siempre tendréan dinero, salud, amigos y amor familiar.
Lo cierto es que este mismo salmo, en el versiculo cuatro expresa: «Aunque ande en valle de sombra o de muer-
te, no temeré mal alguno, porque tu estaras conmigo». Aqui el salmista indica que aunque esté pasando por un
momento de sufrimiento y dolor, él estaba seguro de que Dios lo acompafaria.

Querido hermano o hermana, si en estos momentos estés atravesando por alguna de las situaciones que pre-
sentaremos hoy, te invitamos a que entiendas que no eres el tnico que sufres, que ya Jesus sintié lo mismo que
td y salié vencedor. Por eso él comprende tu dolor y siempre estara alli junto contigo para que puedas-qbtener
la victoria en su nombre. Disfrutemos de esta maravillosa programacién. )

(Los participantes pueden ser de la clase de primarios, menores o jévenes)

Primer participante (himno)
El abandono

¢Alguna ves te has sentido abandonado por un ser querido? Quizés fue tu padre, tu madre o una persona con
la cual pensabas pasar el resto de tu vida. Alli, en la cruz, Jests también se sintié solo: «Cerca de la hora novena,
Jesus clamé a gran voz, diciendo: “Eli, Eli, ;lama sabactani?” (que significa: “Dios mio, Dios mio, ;por qué me
has desamparado?”)» (Mateo 27: 46).

«El tiempo se detuvo mientras todas las miradas se volvian hacia esa voz angustiosa. “La fiera tentacién
de que su propio Padre lo hubiese abandonado para siempre, hizo que el Salvador pronunciara ese cla-
mor de angustia”. Era el grito suplicante de un corazén rasgado por el terrible dolor. A Jesus se lo descri-
be en ese momento como “desesperado”.

»Todo lo que JesUs experimentaba en ese momento le hacia sentir que la separacién entre él y su Padre
serfa eterna. Satanés y una hueste de dngeles malos, declaraban con audaz atrevimiento que Jess ahora
estaba en sus manos, y que nunca volveria a disfrutar del favor de Dios» (Kim Allan Johnson, El regalo, p. 107).
En este momento Dios quiere que comprendas que él va a cuidar de ti en cualquier circunstancia en la que
te encuentres. Cantemos con mucho énimo el himno 420, Nunca desmayes.

Segundo participante (oracién)
La tristeza

La tristeza es una sensacién dolorosa que se presenta en nuestras vidas por diferentes motivos: la muerte de un
ser querido, cuando se tiene una enfermedad terminal, etcétera. Todos, en algiin momento, la hemos sentido,
y superarla dependeré de la personalidad y espiritualidad del quien la experimenta. ;Te has sentido triste en
estos dias? Si es asi, es hora de que mires a Jesus.

Nuestro Sefior sinti6 tristeza en diferentes ocasiones, una de ellas fue en el huerto del Getsemani; alli le dijo a sus
discipulos: «Mi alma estd muy triste, hasta la muerte; quedaos aqui y velad conmigo» (Mateo 26: 38). El Salvador
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se sintié triste a pesar de estar acompafiado de sus mejores amigos. Ellos no habian percibido el dolor que in-
vadia su alma y mucho menos las pruebas que muy pronto iban a tener que soportar ;Cuéntas veces, al igual
que Jesus, te has sentido triste, cuando los que te rodean ni siquiera llegan a notar tus ojos humedecidos por las
estd atento a todas las emociones que experimentas cada dia. A pesar

lagrimas? Dios siempre ve tus lagrimas, é
de que Jesus sintié tristeza no dejo6 de orar. Esta fue la clave para vencer. Y es por eso que en estos momentos,
puestos de rodillas, vamos a presentarle al Sefior todas nuestras tristezas.

Tercer participante (lectura biblica)

Los insultos

¢Alguna vez te han insultado? (El insulto tenia que ver con tu personalidad o con aspectos fisicos? ;Cémo te
sentiste después de recibir esta ofensa? La mayoria de nosotros reaccionamos enojados y muchas veces devol-
vemos con la misma moneda. Otros se sienten tan avergonzados que prefieren marcharse.

Jesus también fue victima de esta situacién. Algunos lo tildaron de loco, otros insinuaron que era un bebedory
comilén y hasta lo acusaron de estar endemoniado. «Cristo sufrié intensamente bajo los ultrajes y los insultos. En
manos de los seres que habia creado y a favor de los cuales estaba haciendo un sacrificio infinito, recibié toda
indignidad. Y sufrié en proporcién a la perfeccién de su santidad y su odio al pecado» (Elena G. de White, El
Deseado de todas las gentes, cap. 75, p. 663).

Querido hermano, no hay insulto que se compare con los que recibié Jesds de labios de aquellos a los que vino a
salvar. Nosotros también muchas veces lo insultamos, cuando le echamos la culpa de todas nuestras adversidades.
Jesus quiere consolarte porque él conoce el dolor de los insultos. Busquemos en nuestras Biblias la Carta los He-
breos 4: 15.

Cuarto participante (bienvenida)
La incomprensién

La principal causa de separacion en las relaciones interpersonales es la falta de comprensién. Cuando las parejas
—sean novios, amigos o familiares— no se comprenden, los prejuicios, el egoismo y la envidia parecen ser los que
gobiernen. ;Recuerdas esa ocasidn cuando sentias que luchabas solo contra la corriente, cuando por mas intentos
que hiciste para obtener el apoyo de los demés no lo conseguiste? ;Recuerdas lo mal que te sentias porque al
parecer eras el Unico que veia las cosas desde un punto de vista diferente? Jests también lo recuerda porque él
estuvo alli contigo cuando tu rostro mostraba tristeza por sentir que estabas solo en medio de un abismo.

Durante su ministerio terrenal Jests experimenté la incomprensién incluso de parte de sus amigos. En varias
ocasiones, JesUs revelo a sus discipulos todos los sufrimientos que le esperaban. «Pero ellos no entendian esta
palabra, y tenian miedo de preguntarle» (Marcos 9: 32).

El pastor Kim Allan Johnson, en su libro EI regalo, expresa: «Ahora parecia inevitable que sus sufrimientos y su
muerte fueran completamente mal comprendidos. jQué dolor habra sentido el corazén del Salvador ante la
horrible perspectiva de que nadie lo comprendia! si yo hubiera estado en el lugar de Jess, con tanto que per-
der, me hubiera rendido y no hubiera vuelto a intentarlox. Hoy, el divino Maestro, te da la bienvenida y te invita
a traer tus cargas, porque él si te comprende.

Quinto participante (misica especial)

La angustia
La angustia pareciera ser parte de la vida cotidiana del ser humano. Todos, en algiin momento, hemos tenido
que escoger entre dejarnos dominar por la ansiedad o poner en ejercicio la fe. Quizas la angustia que siente tu
corazon es por ese dinero que necesitas y no sabes dénde lo vas a conseguir; 6 de ese problema de salud que
tienes que enfrentar, o tal vez esa separacién que parece inevitable.
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Cuando Jesus estuvo en el huerto de Getsemani experimenté una angustia extrema: «El Hijo de Dios volvié a
quedar presa de agonia sobre humana, y tambaleandose volvié agotado al lugar de su primera lucha. Su sufri-
miento era aun mayor que antes. Al apoderarse de la agonia del alma, “fue su sudor como grandes gotas de san-
gre que caian hasta la tierra”. Los cipreses y las palmeras eran los testigos silenciosos de su angustia» (El Deseado
de todas las gentes, cap. 74, p. 655).

No importa cuéles sean las circunstancias que te angustien, eres ti quien decide darle cabida a Jes(s en tu vida
para que te ayude en esa situacion, o permitir que el cancer de la angustia controle todo tu cuerpo. Si tu res-
puesta es si a Jesus, te invito para que juntos alabemos el nombre de Dios a través de estas melodias especiales.

Panorama global

(Esta parte puede ser presentada por el director del programa o el Director de obra misionera, se dirige a los
maestros y sus clases)

Proyecto misionero: «Aprendiendo de Jesis»

Como clase, repasen los sufrimientos de Cristo analizados en la leccién de esta semana. ;Cuéles fueron los
crisoles que enfrentd Cristo? ;En qué se parecen a los nuestros y en qué se diferencian? ;Qué podemos apren-
der de la forma en que manejé estos desafios que pueda ayudarnos en medio de nuestros crisoles?

¢Cuéles son algunas de tus promesas biblicas favoritas a las que puedes aferrarte en medio de la tristeza y el
dolor? Escribelas, reclémalas para ti y compértelas con la clase y en tus redes sociales.

Nota: Este proyecto esté basado en las preguntas de discusion al final de la leccién.

Relato misionero: (Mientras se relata la historia, puede proyectar las imdgenes de los protagonistas, que ha sido
publicada en las paginas de recursos que se mencionan arriba en las sugerencias)

Sexto participante (misionero)
La duda :

La duda es una sensacién de inseguridad o estado de incertidumbre en relacién con la certeza de algo. La duda
es lo contrario a la fe. Ante una prueba dificil, la duda hace su aparicion, y es ahi donde muchos cristianos se
dejan llevar por las sugerencias de Satanas, y algunos hasta caen en el desaliento porque no ejercieron una fe
plena en JesUs. Esto se agrava més cuando encontramos personas que nos acusan por nuestra poca fe.

Si este ha sido tu caso, hoy quiero que sepas que JesUs ya sabe lo que es sentirse asi. Elena G. de White nos
dice: «Aun las dudas asaltaron al moribundo Hijo de Dios. No podia ver a través de los portales de la tumba.
Ninguna esperanza resplandeciente le presentaba su salida del sepulcro como vencedor ni la aceptacién de su
sacrificio de parte de su Padre [...]. Se sintié tentado a temer que el pecado fuera tan ofensivo para los ojos de
Dios que no pudiera reconciliarse con su Hijo» (Testimonios para la iglesia, t. 2, p. 189). Dios te bendiga y te
ayude a confiar en sus promesas. Vamos a escuchar el relato misionero en los labios de

Séptimo participante (Nuevo Horizontes)

Critica

La critica es una de las expresiones humanas més dafiinas. Es una de las armas preferidas de Satanés, ya que a
través de ella puede destruir las familias, separar amigos, disgregar los miembros de una iglesia, etcétera. ; Has
sentido en tu propia vida el dolor que produce el ser victima de la critica? ;Has sufrido las consecuencias luego
de que tus acciones fueron mal interpretadas? Jesus sufri6 al igual que td. El fue objeto de critica porque los
demas no entendian sus obras.

Todo el tiempo que duré el ministerio de Jesus los escribas y fariseos eran los principales en criticar las acciones
y palabras que él hablaba. «Entonces los escribas y los fariseos comenzaron a pensar, diciendo: “; Quién es este
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que habla blasfemias? ;Quién puede perdonar pecados sino solo Dios?”» (Lucas 5: 21). «Pero algunos de ellos
decian: “Por Beelzebd, principe de los demonios, echa fuera los demonios”» (Lucas 11: 15). La mejor forma de
superar la critica es colocando todo en las manos del Sefior. El Nuevo Horizonte de hoy nos dice

Division en clases:

Informe secretarial

(Mdsica especial por los nifios de la iglesia, entran sin anunciar).

Octavo participante (divisién de clases)
Ira ;

La ira es una emocién que puede producir dafios fisicos como psicolégicos, tanto para el que la experimenta
como para el que la recibe. Todos hemos sido victimas de una fase de ira, o hemos sido los protagonistas.
¢Cbmo te has sentido luego de haber recibido una lluvia de insultos? ; Cémo has reaccionado ante aquella per-
sona que no importéndole tus sentimientos, arremetié contra ti solo con el propésito de ridiculizarte o hacerte
dafio? Jesls también tuvo que sufrir el peso de la ira de los hombres.

«Al oir estas cosas, todos en la sinagoga se llenaron de ira. Levantandose, lo echaron fuera de la ciudad y lo
llevaron hasta la cumbre del monte sobre el cual estaba edificada la ciudad de ellos, para despefiarlo» (Lucas 4:
28, 29). «Se oyeron entonces voces airadas, las cuales declaraban que la influencia sediciosa de Jesus era bien
conocida en todo el pais» (El Deseado de todas las gentes, cap. 77, p. 690). Sin importarle la crueldael con que
lo trataban, el Salvador prosiguié con su misién de salvar a los perdidos. Td, al igual que él, puedes elegir seguir
adelante a pesar de las criticas. Es tiempo de que seamos divididos en clases.

Clausura del programa

Este Club de lectura puede ser dirigido por el Director de Escuela Sabética o por el encargado del Departamen-
to de publicaciones de la iglesia. s

Club de Lectura: jLo hemos logrado! Esta semana leeremos el Gltimo capitulo, un capitulo que nos llenaré de
esperanza para luego compartirla con otros. Disfruten la lectura ya que es el final de esta maravillosa aventura.
Finalizamos con el capitulo 12 y el encontraremos la respuesta a la pregunta: ;Habra una tierra nueva?

Esperamos que Dios los haya bendecido con este maravilloso libro.

Conclusiéon

La Palabra de Dios nos dice: «No os ha sobrevenido ninguna prueba que no sea humana; pero fiel es Dios, que
no os dejara ser probados mas de la que podéis resistir, sino que dara también juntamente con la prueba la sa-
lida, para que podais soportarla» (1‘Corintio 10: 13). Todas las circunstancias negativas que Dios permite en tu
vida, es porque €l sabe que si confias en él, podrés superarlas. Si alguna vez te has sentido solo, recuerda que
él sintié como humano todo el dolor que nosotros hemos sufrido. El comprende cada emocién del ser humano
porque él mismo también lo fue.

«Cristo condescendié en tomar la naturaleza del hombre, y fue tentado en todo como nosotros, a fin de
pudiera socorrer a todos los que son tentados. [...] Nuestro Salvador se identifica con nuestras necesida-
des y debilidades [...]. El es nuestro ejemplo en todo. Se hermana con nuestras flaquezas, pero no alimen-
ta pasiones semejantes a las nuestras. [...] Dado su caracter humano, la oracién era para él una necesidad
y un privilegio» (Testimonios para la iglesia, t. 2, p. 182).

Himno final: 236 A Jests entrega todo. (Si es posible que sea entonado por un coro de nifios de la iglesia)

Oracién final.
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PETONRRESReS
Ideas de marcadores biblicos para el dia del conquistador, ver p. 51.




Idea de recuerdos para el programa del 2 de julio, ver. p. 5

«Jehova es mi pastor, nada me faltara.
En lugares de delicados pastos me hara descansar;
junto a aguas de reposo me pastoreara.
Confortard mi alma.
Me guiara por sendas de justicia por amor de su nombre.
Aunque ande en valle de sombra de muerte,
notemeré mal alguno,
porque t estaras conmigo;

g} & tu varay tu ca’yado me infundirén aliento. Y “'; %IJ '
| P L

“Aderezas mesa delante de mi
en presencia de mis angustiadores;
unges mi cabeza con aceite;

_copa esta rebosando.
nte |en Y E mISEI’ICOI'dIa

«Vengan
amittzclios uste:es e ¢ s Bl S s
g al’;.C.jjnsa e e 10 qUt de todo m; ) proteger .., ;

agobiados, 1 tu vid,

;Yglesdaré S ”“”'""”“‘H,.H |} 45
P 1€ ( % 10g,
descanso» G s 11 yenel caming, 3
; desde ahor,
(Mateo 11: 28 NVI). N {Satmb 1 Y para siempre
10121
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y mi udo.
en tu palabra
he puesto

mi esperanza

(Salmo 119: 114

NVI



