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LLAVE MAESTRA

COMUNION Y MISION

PToposIto

uando elegiste tu profesion, ste
detuviste a pensar que a través
de ella estarias cumpliendo
uno de tus propositos de vida mas
relevantes aqui en la tierra? Para cada
asignacion o rol que desempefiamos,
tenemos un propésito definido.

En estos dias estuve pensando en
profesiones que son valiosas para
servir y salvar. Y meditando en un
texto biblico, encontré un propésito
mucho mds alld de cualquier
ocupacion profesional. Piensa ahora
conmigo acerca de una misién de
vida. Richard Bach dice que una
buena prueba para saber si ya has
terminado tu misién es comprobar
si estds vivo. Si estds respirando, es
porque aun no has terminado. Todos
tenemos una misién que cumplir.

El texto biblico que me llam¢ la
atencion fue Hechos 16:16-34, donde
relata la historia de Pablo y Silas y la
conversion del carcelero. Tal vez te
estés preguntando qué tiene que ver
esta historia con tu misién de maestro
de Escuela Sabatica. {Pon atencion!

Pablo y Silas estaban cumpliendo
el propdsito de Dios al hablar de
su amor. Iban a una reunion de
oracién cuando se encontraron con
una joven poseida. Al pedirle al
espiritu que saliera de ella, fueron
condenados a prision. Esta historia
es bien conocida. Pero lo que me hizo
reflexionar fue el resultado que veo
mds adelante.

Para que la misién del Sefior
se cumpla, los métodos y lugares
no tienen por qué ser sélo los que

imaginamos. En este caso, Pablo y
Silas cantaron, oraron y testificaron
de manera préctica desde el interior
de la prisién a medianoche. Y entre
los versiculos 30 a 33, la Biblia relata
la conversion del carcelero y de toda
su familia.

El Comentario Biblico Adventista
(serie Logos), Hechos a Efesios, en
la pdgina 350, presenta la certeza de
la respuesta, llena de confianza que
Pablo y Silas dieron. “El apdstol y su
companero sabfan que la férmula
era verdadera. Disfrutaron de la
certeza de la salvacién a través de la
creencia en el Sefior Jesus y fueron
capaces de asegurar a otro pecador
que él también podria encontrar la
redencion a través de la fe”.

Kim Justinen

iLa misién se cumple en nosotros
exactamente asi! Cuando nuestro
ser estd lleno de certeza, no se pierde
tiempo. “Desde la medianoche hasta
el amanecer la prisién fue sacudida,
los prisioneros fueron liberados,
se hizo la pregunta vital, se dio la
respuesta, se produjo la conversién y
vino después el bautismo”.

Cuando la conviccién y el amor
por Jests son como los de estos
seguidores, incluso en los lugares
mads desafiantes, el propdsito y la
misién de la vida se cumplirdn.

GLAUCIA CLARA KORKISCHKO, directora
del Ministerio Infantil y del Ministerio del
Adolescente, Division Sudamericana.
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INSPIRACION
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Rayito de esperanza

irando el tragaluz tapado con

telarafas, mis ojos intentaban

encontrar un rayito de luz que
calentara no solo mi resquebrajado
cuerpo, sino que me infundiera un
poco de paz y calma a mis atribulados
pensamientos.

Acurrucada contra la pared, en
medio de la habitacion (si es que se
la puede llamar asf), no conseguia
explicarme como habfa llegado
tan lejos de mi hogar, de mis seres
queridos y principalmente, tan lejos
de Dios. Si todo hubiera sucedido en
un solo dia, dirfa que fue por tal o
cual situacién, pero habia ocurrido
tan imperceptiblemente, que jamds
imaginé que las pequenas decisiones
afectaran tanto mi vida. Y ahora
estaba allf, sola, abandonada y sin
esperanzas.

Hubiera sido més facil si no
hubiesen alabado mi carisma, ingenio
y belleza, porque ;de qué me valen
si ahora, cuando me miro al espejo,
solo veo arrugas, pena y dejadez? Me
siento defraudada con esos “amigos”
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que con sus locas pasiones empafiaron
mi ilusién. Pareciera como que me
hubieran amarrado bien fuerte junto

a mis necesidades y a mis débiles
impulsos para estar mejor, y que as{
Ime arrojaron con safa a un rincon.

Necesito luz y necesito libertad.

iHay tantas cosas increibles que
suceden en la vida! Pensar que
justamente él, mi ex amigo y gran
consejero, quisiera compartir la vida
conmigo, era como imaginar ir a la
luna y volver. jAlgo del otro mundo!
Pero acepté porque no tenia nada que
perder, y a lo mejor si tenfa mucho
que ganar. Solo que, ni su amor, ni los
tres hijos que tuve, ni la comunidad
de fe ala cual podia arraigarme,
fueron suficientes para mi. Yo queria
algo mds: querfa disfrutar la vida sin
limites, sin tiempos y sin reflexiones.
Era momento de vivir con intensidad
mi juventud, de tomar mis propias
decisiones y seguir mis ildgicas
razones. Traté de olvidar aquellas
veces en las que él me llamaba una
y otra vez, y como yo desatendia sus
ruegos de regresar a casa. También
quise borrar de mi memoria las
miradas tristes de mis hijos al saber

Shutterstock.

que yo me
marchaba
otra vez.
Ni sus
lagrimas, ni
Sus ruegos
infantiles,
ni sus manos
tomando mi falda, ablandaron mi
“corazén de madre”. Hoy, las risas
que resuenan en mi memoria no son
las de ellos, sino son las de aquellos
personajes que se aprovecharon
de mi inexperiencia, ingenuidad y
pobreza, privada de luz y de libertad.
Y entonces, cuando estaba
hundiéndome mds en mi pesar, un
rayito de esperanza atravesé mi
alma. No fue el toque delicado en
mi hombro, ni sus gestos amorosos
apartando mi espeso cabello de
mis ojos. Fueron sus brazos que me
ayudaron a ponerme de pie una
vez mads, otorgdndome completa
restauracion y salvacién. Su presencia
deshizo las cadenas de angustia y
soledad que envolvian mi ser.

Me regalé un futuro para ayudar
a los demds, déndoles la posibilidad
de encontrar mas que un rayito de
esperanza. Porque hoy tengo luz y
tengo libertad en Jesus.

“Con cuerdas humanas te atraje,
con cuerdas de amor”.

Versicn libre basada en Gomer.

VICKY DE CAVIGLIONE, directora de Ml y
MA de la Unién Argentina.
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LLAVE MAESTRA

ESPECIAL PARA MAESTROS

Cuanto

magina la siguiente situacion: Acabas de mudarte

con tu familia y decidiste ir con ellos a conocer la

iglesia mds cercana. Luego de presentarlos y darles la
bienvenida, el primer anciano, lleva a tu esposo a la clase
de Intermediarios y a ti a la de Juveniles, como los nuevos
maestros, que comenzaran ese mismo dia.

;Cudl serfa tu primera preocupacion si tuvieras que
enfrentarte con el grupo de Juveniles que acabas de
conocer? Si tuvieras que resolver una situacién, como la
que le tocd a un lider en la clase de Juveniles, lo mejor que
podrias hacer, sin duda, es una presentacion dindmica
para conocer a los adolescentes, ganarse su confianza y
distribuir las tareas para el siguiente sabado.

Ya sea que estés hace tiempo o recién estés
comenzando a trabajar con los adolescentes, tu primera
prioridad debe ser conocer a tus Juveniles.

Conocer al adolescente te permitira
aplicar las ensefianzas a su vida

¢Coémo escogia Jesus las ilustraciones y expresiones que
dejaban embelesados a sus oyentes? Cristo estudiaba a las
personas. Sabfa cémo vivian, cémo hablaban y pensaban,
y aplicaba este conocimiento al relacionarse con ellos. Al
labrador le habl¢ del crecimiento del grano y las semillas.
Al ama de casa le hablé de levadura, sillas y escobas. Al
pescador le hablé de redes y peces, etc. Los encontraba en
el terreno que fuese comun a ambos. Hablaba a los simples
con tal sencillez que “las multitudes... glorificaban al Dios
de Israel” (Mat. 13:31). Conocer a los adolescentes de tu
Base te ayudard a formar un vinculo estrecho con ellos; de
esta forma, podrds trabajar en profundidad. Si los conoces,
podrés enfocar y direccionar las lecciones para que sean
significativas, y motivarlos y guiarlos en los caminos de
Dios de la manera que cada uno de ellos lo necesita.

Conocer al adolescente te permitira
“ponerte en sus zapatos”

El educador Arthur Whitefield Spalding menciona
lo fundamental que es la empatia. El dice: “Necesitara

mantener en su interior una reserva infantil. Usted sera
feliz, si mientras se va haciendo adulto, no mata el nifio que

lleva adentro”. Como maestro, realiza el ejercicio de recordar

tu propia adolescencia, cuando tenias la misma edad que
tus Juveniles y estabas en sus circunstancias, recordando,
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asi, tus propias reacciones y sentimientos. Esto te ayudaré a
lograr mayor empatfa, que es una capacidad muy necesaria
como maestro y lider de los adolescentes. Pero scémo
hacerlo? Compartimos a continuacién algunas ideas.

Ideas practicas para conocer mejor

a tus Juveniles

@ COMPARTE TIEMPO CON LOS ADOLESCENTES:
Ademds de actividades espirituales (amigos secretos
de oracién, retiros espirituales, seminarios, etc.),
organiza actividades sociales y recreativas como
almuerzos, picnics, fiestas temdticas, refrigerios
especiales. En estas actividades, generalmente los
jovencitos estdn distendidos y puedes observar y
conocer con facilidad sus gustos y preferencias.
Quien deje marcas indelebles en la vida de sus
alumnos serd aquel que desarrollé su ministerio mds
alla de las cuatro paredes del aula.

© CONVERSAY PREGUNTALES SOBRE DIFERENTES
COSAS: Témate el tiempo para mantener charlas
espontdneas, y también sobre temdticas precisas,
con tus adolescentes. Hazles preguntas abiertas
para conocer cémo piensan sobre cosas generales
y especificas, qué piensan sobre cuestiones
relacionadas con la iglesia, etc. Esctchalos con
atencion e interés. Si, como maestro de Juveniles,
consigues hablar su lenguaje, conocer lo que les
gusta y lo que les desagrada, escuchdndolos y
esforzdndote por entenderlos, jamds te olvidardn.

© ARMA UN GRUPO POR WHATSAPP 0 ALGUNA
OTRARED SOCIAL, PARA SALUDARLOS DURANTE
LA SEMANA. Preguntales por sus actividades
de la semana. Puedes preguntar por pedidos de
oracién que hayan mencionado el sdbado en la Base
(examenes escolares, desafios, salidas, pedidos de
salud por un familiar, etc.). Muestra interés genuino.

® JUEGOS Y DINAMICAS PARA CONOCERSE MEJOR:
Algunos sébados, incluye en el momento de la
confraternizacién diferentes juegos y/o dindmicas
para conocerse mejor. Prepara, por ejemplo, pequenios
trozos de papel con preguntas generales sobre
diferentes temadticas. Recuerda ser cuidadoso con las
preguntas personales que realices, para no exponer
ni avergonzar a los adolescentes (Ver seccién de la
Escuela Sabdtica “Recepcién y bienvenida”).



tus [uveniles?

Variacion: También puedes realizar juegos virtuales
(ejemplo de dindmica virtual: “Dos verdades,

una mentira” ver en https://www.youtube.com/
watch?v=uO9hy9XWYyM).

® RECOLECCION DE DATOS: Te sugerimos realizar

una recoleccién de datos bdsicos para poder
elaborar estrategias y actividades méas enfocadas

a las necesidades de tu grupo de adolescentes.
Responde tres preguntas bdsicas: 1) ;Cudntos
adolescentes tiene tu Base? Esto permitird verificar
cudntas personas son fijas (vienen a la mayoria de
las actividades) y variables (a veces estdn en las
actividades y a veces no). 2) ;Cudntos adolescentes
son de sexo masculino y cudntos de sexo femenino?

FORMULARIO DE INTERES

IGLESIA:

—_

FECHA:
N°de adolescentes:

Cudntos varones:

Cudntas mujeres:

Cudntos son fijos (vienen al 70% de los programas):

Shutterstock.

Esto permitird enfoca las actividades, sin dejar de
integrar a todos. 3) ;Cudl es la edad general del
grupo? Segun la edad algunas cosas pueden cambiar,
como la forma de tratar los temas y de poner en
préctica algunos asuntos. Por ejemplo, si son més
chicos, las actividades pueden incluir competencias
y juegos mas infantiles.

© RADIOGRAFIA DE UN JUVENIL ADVENTISTA: Este

recurso es muy util para tener un registro completo
de tus adolescentes. A medida que van llegando a

la Escuela Sabatica, entrégales la planilla. Deberan
completarla y entregarla cuando hayan terminado.
De esta manera, dispondrds de la informacion basica
que facilitard tu trabajo. (Buscar el vinculo en la p. 14.)

® TEST DE DONES ESPIRITUALES: Esta herramienta

también facilitara el conocimiento de tus Juveniles
y en la direccién de actuacién de la Base, pues
identificara los posibles dones espirituales de tus
adolescentes. Este test fue publicado en Real Time
Faith de la Asociacién General.

El test se realiza de manera individual y cada
adolescente puede responder y hacer la correccién
facilmente. (Buscar el vinculo en la p. 14.)

Conocer en profundidad a tus adolescentes hard la
diferencia en tu ministerio juvenil. jHaz la pruebal

Cudntos son variables (vienen de 40 a 60% de los programas):
N°de adolescentes de 14 afios 0 menos:

° TRIMESTRE DE 2022
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LLAVE MAESTRA

AL PARA PADRES

FEsperanza paternal
para los Juveniles

ué alegrfa poder encontrarnos
nuevamente en esta serie
— de lecturas que estamos

seguros serdan de gran ayuda para
tu paternidad y tu maternidad, al
frente de un adolescente entre 13 y
16 anos. Esta es la etapa en que ellos
se enfrentan, segun Eric Ericsson, a
un conflicto que es el de identidad
versus difusion de la identidad. Es
la época en la que estdn buscando
modelos a seguir y adoptar para
encajar en el nuevo mundo que se
abre ante ellos. Es la época en que los
padres necesitan convertirse en los
lideres y modelos de sus hijos, y esto
no es tan facil como parece, sino que
exige dedicacion y entrega. Recuerda
que tus hijos son tu principal
proyecto de vida.

Entre las muchas necesidades que
tus hijos tienen en esta etapa, esta la
de sentirse seguros. Es por eso que,
en medio de su explosién hormonal,
estdn mas que dispuestos a rechazar
o confrontar las ideas paternas, a
la vez que no se alejan tanto de sus
progenitores, pues necesitan su
presencia para saber que pueden
recurrir a ellos en caso de necesidad.

En esta edad sienten como si
estuvieran en un teatro como los
actores principales de un drama
que todo el mundo estd mirando,
esperando a ver qué hacen o dejan
de hacer. Este pensamiento mdagico
emocional hace que se sientan muchas
veces inseguros, por lo que necesitan
constantemente la afirmacién honesta
y sincera de sus padres.

-®

Los padres debemos cumplir el
rol de un amigo bien intencionado,
y debemos tener mucho cuidado
con las palabras que usamos a fin de
poder animar a nuestro adolescente
para que sienta la mano amiga,
carinosa, dispuesta a ayudarle para
que mejore. Siempre habrd otra
oportunidad para poder mejorar las
destrezas y desempefios.

Como padres, necesitamos
ser coherentes y cumplir lo que
prometemos. Nuestros principales
espectadores son nuestros hijos y sin
duda nos sefialan nuestras faltas, no
con resentimiento, sino con el sincero
deseo de ver que su modelo sea firme
y no de barro, dando mayor sentido a
la paternidad.

En estos afos, nuestros hijos
hacen gala de un egocentrismo
psicolégico e intelectual, llegando
a emitir diversos juicios de valor,
que pueden surgir de manera tan

espontdnea como subjetiva. Pareciera
que estan buscando el protagonismo
que les exige el pensamiento mdgico
emocional de qué todos esperan sus
acciones. Frente a esta realidad lo que
podemos hacer es generar marcos y
ambientes para que los adolescentes
puedan mostrarse haciendo cosas que
puedan ayudar a la comunidad y a
otras personas. Cumplir la misién se
transforma en una gran oportunidad.

Es necesario que busquemos
instancias en las que ellos puedan
salir a la comunidad a plantar arboles,
pintar paredes, ayudar a huérfanos,
llevar alimentos, o escuchar a
ancianos.

Tengamos mucho cuidado al
entrar en discusiones con nuestro
adolescente, evitando sobre todo
hacerlo en publico. A nosotros nos
toca ser los adultos, y no un nifio mds



en el proceso de educar. Necesitamos
ser quienes comprenden y escuchen
las ideas de nuestro hijo adolescente
y animar las motivaciones positivas,
ofreciendo ayuda y valorando sus
puntos fuertes.

Ademads, es la época en la que
necesitamos darlo todo por ser sus
principales amigos a fin de poder
orientarlo en la explosién hormonal
sexual que estd experimentando.

Es necesario estar cerca y tratar

los temas de su sexualidad con
naturalidad, claridad, y con la
seriedad de un padre y de una madre
amorosos. Cuando tu adolescente abra
su corazoén y te cuente sus aciertos 'y
errores, no le des mds importancia a
sus caidas; llévalo hacia Jesucristo,
para que confie en su perdén, y en
dejar de lado las actitudes de riesgo.

En esta edad de cambios fisicos y
bioquimicos, los adolescentes tienden
a huir de la realidad buscando
diversas vias de escape que les
permitan fantasear, a través de los
videojuegos, las lecturas, Internet, las
redes sociales, etc. Nosotros podemos
generar espacios en los que ellos
se puedan involucrar en proyectos
juveniles saludables: Grupos
pequerios, misioneros, de cantos o el
Club de Conquistadores.

Nuestros adolescentes también
manifiestan un cierto desinterés por
lo espiritual, dejandose llevar mds
por las sensaciones intensas que por
las cuestiones que les pueden parecer
espirituales y eternas. Es por ello que
es fundamental que los padres no
sélo prediquemos, sino que vivamos
el cristianismo con la siguiente idea:
la vida espiritual es parte protagénica
de la vida.

Es mucho mas fécil ser mejor
ciudadano y ser mejor persona
teniendo los principios de la vida
cristiana, que sin ellos.

Es hora de presentarles a Jesucristo
como un lider auténtico, como un
modelo a seguir, pero eso no sélo se
hace con palabras, sino con hechos,
generando un ambiente agradable en
el hogar.

Elena de White nos da la siguiente
idea: “No introduzca ni una sola

particula de aspereza en su disciplina.

No establezca prohibiciones rigidas
para los jévenes. Son estas reglas

y prohibiciones rigurosas las que a
veces los llevan a sentir que deben
hacer las cosas que precisamente se
les indica que no deben hacer y las
hardn. Cuando advierta o reprenda
a los jévenes, hdgalo como quien
tiene un interés especial en ellos.
Que ellos vean que usted tiene
un deseo ferviente de que
logren un buen registro en

los libros del cielo” (Mente, cardcter y
personalidad, t. 1, p. 290).

Debemos involucrarnos en la vida
de nuestros adolescentes con carifio
y con ternura. Que nuestra voz no
sea un ruido mds en sus vidas. Que
nuestros hijos nos vean como amigos

Y O COMO Jueces SeVEros.

DRA. VICTORIA MARTINEZ T. DE
BALABARCA; DR./PR. YVAN BALABARCA
CARDENAS.

Shutterstock
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CAPACITACION

IGUALES pero
DIFERENTES €;

Actividades
para abordar la
Ideologia de
Género con los
adolescentes.

Para el maestro: Poniéndonos en contexto

F o
-
-

Shutterstock.

Desde hace varios afios, y cada
vez mas, se estd hablando acerca de
la “ideologfa de género”. Estas nuevas
tendencias proponen que, mas alld de

concuerdan con lo que nos ensena
la Biblia. Veamos los siguientes
principios biblicos:

1. Dios creé a la humanidad

2. Desde una perspectiva biblica,
el ser humano es una unidad
psicosomdtica (Gén. 2:7; 1 Tes.
5:23). Por consiguiente, la Biblia

LLAVE MAESTRA

las diferencias anatémicas, no existe
una naturaleza fija que diferencie al
hombre de la mujer. Esta ideologfa
plantea que, independientemente
del sexo con el que nace (femenino
o masculino), la persona es libre de
elegir su género posteriormente.

Como cristianos, no adherimos
a estas ideologifas, ya que no

como dos personas que son
respectivamente identificadas,
desde el punto de vista del
género, como masculino

y femenino. La Biblia liga
inseparablemente el género al
sexo biolégico (Gén. 1:27; 2:22-
24), y no hace una distincion
entre los dos.

no respalda el dualismo en el
sentido de la separacién entre
el cuerpo y la percepcién de la
sexualidad de uno mismo. Por
consiguiente, un ser humano
también estd destinado a ser
una entidad sexual indivisible;
y la identidad sexual no puede
ser independiente del cuerpo.



A continuacion, te proponemos
algunas actividades para realizar con
tu Base Teen. Las actividades pueden
realizarse en uno o dos encuentros,
segun se mantenga el interés de los
participantes. Recuerda propiciar
un clima de trabajo agradable y de
confianza, para que los adolescentes
puedan expresarse con tranquilidad
y sacar el mayor provecho de las
diferentes actividades.

Actividad introductoria

MATERIALES: Un zapallo y una
zanahoria.

DESARROLLO: Muestra una
zanahoria y un zapallo. Pregunta a
los jovencitos: sQué tienen en comtin
un zapallo y una zanahoria? Da lugar
a sus respuestas (son vegetales, son
de color anaranjado, sus nombres
comienzan con Z, ambas tienen
vitamina C y betacaroteno).

Luego, pregunta: ;Pueden
mencionar algunas diferencias entre el
zapallo y la zanahoria? Da lugar a las
respuestas (tienen diferente tamafio,
tienen diferente forma, tienen
diferente sabor).

APLICACION: Las personas
también tenemos diferencias; por
ejemplo, de edad, de origen, de
costumbres y habitos. Algunos nos
diferenciamos en nuestro aspecto
o en nuestra forma de ser. Somos

De acuerdo con la Escritura,
nuestra identidad de género,

tal como Dios la diseid, esta
determinada por nuestro sexo
biolégico al momento del
nacimiento (Gén. 1:27; 5:1, 2; Sal.
139:13, 14; Mar. 10:6).

3. Sin embargo, la Escritura
reconoce que, debido a la caida
(Gén. 3:6-19), el ser humano
estd afectado por el pecado
(Jer.17:9; Rom. 3:9; 7:14-23;
8:20-23; G4l. 5:17) y necesita
ser renovado por Dios (Rom.
12:2). Nuestras emociones,

bajos, altos, con rulos, morochos,
extrovertidos, timidos; también nos
diferenciamos en nuestra forma de
vestir, de caminar, en nuestros gustos
y en nuestra forma de hablar. Todas
nuestras diferencias nos hacen lo que
somos, Unicos e irrepetibles, y esto
nos da un valor insuperable.

Actividad 1: Iguales pero
diferentes

MATERIALES: Pizarra o papel
grande, fibrones o marcadores.

DESARROLLO: Se deben dibujar dos
circulos grandes que se superpongan.
Un circulo debe ser nombrado como
“hombres”, el otro como “mujeres”

y el centro, que se superpone, debe
ser nombrado como “ambos”. Los
adolescentes deberdn mencionar, de
manera espontdnea, caracteristicas o
gustos que se esperan de los hombres
(fuerte, azul, autos, futbol, etc.) y de
las mujeres (cocinar y limpiar, rosa,
vestido, emocionales, etc.). En el centro
se escribirdn las caracteristicas que
crean que son intercambiables

entre hombres y mujeres (estar

con los amigos, cocinar, hacer
deportes, etc.).

El maestro ird escribiendo
las diferentes palabras
mencionadas en el grafico y
se debatird lo que ha salido,
poniendo el énfasis en lo que

sentimientos y percepciones
no son indicadores totalmente
confiables de los designios, los
ideales y las verdades de Dios
(Prov. 14:12; 16:25).

4. Que algunos individuos decla-
ren una identidad de género in-
compatible con su sexo biolégi-
co revela una seria dicotomia.
Este quebrantamiento o angus-
tia, se perciba o no, puede de-
rivar en elecciones pecamino-
sas. La Biblia identifica clara y
consistentemente que toda ac-
tividad sexual fuera del matri-

se espera de las personas segun su
género, femenino o masculino.

APLICACION: En la sociedad
existen ciertas caracteristicas
y/o conductas especificas que se
esperan de las personas, segun sean
hombres o mujeres. A esto se lo llama
“estereotipos”, y son construcciones
sociales que pueden variar de
un lugar a otro. Por ejemplo: “Los
hombres no son tan buenos para el
estudio”; o “el rosa es el color de la
mujer”. Luego, debatir con todo el
grupo las siguientes preguntas:

® ;Qué caracteristicas/gustos
pueden ser intercambiables
entre hombres y mujeres? (Ver
cuadro de abajo.)

@® ;En qué aspectos les parece
que hombres y mujeres son
“iguales”?

® ;Existen caracteristicas/gustos
especificos del género masculino
o del género femenino, en
cualquier lugar del mundo?

Ambos

Hombres Mujeres

monio heterosexual es pecado
(Mat. 5:28, 31, 32; 1 Tim. 1:8-11;
Heb. 13:4). Los estilos de vida se-
xual alternativos son distorsio-
nes pecaminosas del maravillo-
so don divino de la sexualidad
(Rom. 1:21-28; 1 Cor. 6:9, 10).

Con todo esto en mente, es
importante recordar que existen
caracteristicas comunes a ambos
sexos, tales como colores favoritos,
pasatiempos, profesiones, etc., que no
contradicen el plan original de Dios.
Pero, existen caracteristicas que son
especificas de uno u otro sexo.

2° TRIMESTRE DE 2022
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;Serd que Dios creé al hombre
y a la mujer con caracteristicas
especificas diferentes? ;Cudles?

Actividad 2: ;Qué me
gustadeser...?

OBJETIVO: Propiciar un espacio
donde los adolescentes puedan
pensar e identificar qué les gusta 'y
qué no les gusta de ser mujeres o de
ser varones. Reafirmar la idea de que
fuimos pensados y creados por Dios
COmo varon o mujer.

MATERIALES: Papeles blancos
grandes (afiche) donde se pueda
escribir de ambos lados; marcadores.

DESARROLLO: Divide a los
jovencitos en dos grupos: uno de
mujeres y otro de varones. Cada grupo
recibird un papel blanco grande, en
donde deberdn dibujar una silueta. Las
jovencitas dibujardn la de una mujer y
los jovencitos la de un varén.

A continuacién, cada grupo debera
pensar y escribir de un lado de la
silueta frases o palabras que surjan
en respuesta de la pregunta N° 1.

Del otro lado de la silueta (al reverso)
deben escribir frases o palabras

que surjan en respuesta a la pregunta
N° 2.

PROPUESTA TRIMESTRAL

ABRIL

® Incentivar las Clases biblicas
para adolescentes.

@® Participar del Impacto
Esperanza con adolescentes.

@® Realizar la Feria de Salud con
los adolescentes.

@® Motivar los Grupos pequerios de
adolescentes.
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Preguntas para cada grupo

MUJERES:

1. ;Qué eslo que mds
me gusta de ser
mujer?

2. ¢Qué es lo que no me
gusta de ser mujer?

VARONES:
1. ;Qué eslo que mds g
me gusta de ser
varon?

Shutterstock.

2. iQué es lo que no me
gusta de ser varon?

Cuando ambos grupos
hayan terminado,
animalos, por turno, a
compartir sus respuestas.

En esta actividad, es
muy importante realizar
una clara y precisa
conclusién.

Finaliza diciendo
que, si bien tanto
para las mujeres
como para los varones,
puede haber cosas “que
nos gusten” y cosas que “no
nos gusten”, debemos recordar
siempre que cada uno es especial,

@ Tener Clases biblicas.

@ Promover el Bautismo de
Primavera.

@® Continuar con los Grupos
pequerios para adolescentes.

ya que fuimos pensados y disefiados
por Dios. Lee Génesis 1:27: “Y Dios
cred al ser humano a su imagen;

lo cre6 a imagen de Dios. Hombre

y mujer los cre¢” (NVI). Tanto los
hombres como las mujeres, con sus
diferencias, son creacion de Dios.

Dios desea que tanto hombres como
mujeres nos valoremos y nos tratemos
con respeto, ya que fuimos pensados
y creados de manera especial. El nos
formd a cada uno y tiene un propdsito
especial, tanto para los hombres como
para las mujeres.

Termina el programa con una
oracién especial.

“Porque somos hechura

suya, creados en Cristo Jesos
para buenas obras, las cuales Dios prepard
de antemano para que anduviésemos

en ellas” (Efe. 2:10).

JU

@® Colaborar en la planificacion
de la ECV “El mundo de los
insectos”.

@ Promover el Bautismo de
Primavera.

@ Tener Pretrimestrales.




(Cada trimesire presenia
desperfar (a curiogidad Y

por aprevwier wmag del awor

Ana herrawmienia iwpor
relacional en e| cual se
Un awhiewie bien preparacto
el conociwienfo de (0s Juveniles.

Este trimestre, te sugerimos
un “Safari por Angola, Malawi y
Mayotte”. Estos son los tres paises
a los que estdn destinadas las
ofrendas de este trimestre.

Guirnaldas decorativas

Angola, Malawi y Mayotte, son
paises con gran variedad de fauna

WA AUEVA opor’[uv\idaoi P
wavfener vivo el deceo

de Pios y de

fanle ec la prearac
decarrollardn (a¢ a

do acilifara el

Decoracion de la Base Teen

ORGANIZANDO LA CLASE

ara renovarse,
de lo¢ adolescentes
o p(av\ para <us vidas.

:n del awbienfe ficico Y
Zav?:adeg de Tu Bace Teen.

aprendizaje. (a inferaccion Y

y flora. Junto con los adolescentes,
prepara unas lindas guirnaldas
para decorar la Base.

VARIACION: Prepara, ademas,
siluetas de los diferentes animales
en tamano grande y pégalos en
lugares visibles de la Base.

Ademds, puedes poner a
disposicién ropa y elementos de
safari, para que los adolescentes
puedan ponerse para las fotografias:
cdmaras fotogréficas, binoculares
o largavistas, gorro tipo safari,
anteojos de sol, chaleco tipo safari,

. - . |
(Buscar el vinculo en la p. 14) etc. jA los jovencitos les encantara!

Selfien Jeep

Los adolescentes disfrutan mucho
de sacarse selfis con sus amigos. Te
proponemos preparar un divertido
marco para selfi, con motivo de
jeepy, asi, continuar disfrutando
del safari. Los jovencitos pueden
tomarse las fotos solos o con sus
amigos a medida que llegan a la
Base, el sdbado por la mafiana.

Gisela Stecler.
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PARTES DEL PROGRAMA GTEEN
“AGRUPADOS” —Recepcion y bienvenida

Algunos sébados, incluye en el momento de la
confraternizacion diferentes juegos y/o dindmicas
para conocerse mejor. Estas actividades favorecerdn
la integracion y te permitirdn conocerlos mejor. Los
adolescentes querrdn llegar a tiempo y no perderse nada.

| dado de (as prequnfas

Vara realizar eda dindwica, < wecesario preparar

un dado. £n (ac carac del dado ce dehen escribir
pregunfas o fraces para complefar. Por turnos, cada
uno de (o¢ presewles firard el dado Y. a cowlinuacion,
deberd responder a (a pregun]‘a aue (e Toaue.

2l grado de profundidlad de (as pre@uufas aueda a
eriterio de| maegtro. Pueden cer menos compromeliclas
como e/ color favorilo, (a comida preferida o el

lugar wag (indo aue cownocieron. 8fra posibilidad| es
pregunfar acerca de sus wiedos, (ogros o wolivaciones.
Variacion: Cada vez aue realices (a aclividad puedes
ir variando (as pregunfas del dado. Tambien puedes
incluir pregunfas infroductoriac o de aplicacion) de
la principales ensenanzas de (a (eccion.

Sugerimos algunag pre@unfag

* 20 bueno en...

Z( wmejor dia de wi vida
fue...

(EM ué coca we

guélaria mejorar?

(EM aué walerias Tengo
wic wmejores noTas?

lo aue mac wme gusfa de
v.m es...

(Qué ciguitica Jesic para wi/
Mi canlo crictiano favorilo ec...
lo wejor aue puedo hacer para ayudar ex...
Una percona a quien adwiro ec...

Algo aue cambiaria de wi es...

*

Gisela Stecler.

9:20 “CELEBRACION” —Momentos
de alabanza

;Es importante el canto en mi Base Teen? ;Por qué y para
qué cantar? Elena de White, en su libro La voz: Su educacidn

y uso correcto, paginas 368 y 369, nos ayuda a responder

esta pregunta. Ella afirma que:

@® La musica y el canto, bien empleados, estan
destinados a elevar los pensamientos hacia temas
mas nobles, y a inspirar y elevar el alma.
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@® Esun medio eficaz para grabar las palabras de Dios
en la memoria. Nunca se deberia perder de vista el
valor del canto como medio educativo.

@® Tiene poder para subyugar naturalezas rudas e
incultas, para avivar el pensamiento y despertar
simpatia. Promueve la armonfa y desvanece la
melancolia y el desaliento.

@ Cantar la gloria de Dios, muchas veces ahuyenta
al enemigo. Alabar a Dios lo derrota y nos da la
victoria.

@ Como parte del servicio religioso, incluida la Escuela
Sabadtica, el canto no es menos importante que la
oracion. En realidad, mds de un canto es una oracién.

iNo dejes de disfrutar los beneficios y bendiciones del

canto en tu Base Teen!

Ede frimectre Te cugerimos aue fus adolescentes
uedan preparar vio?eos con (a (elra de (as canciones

¥avorffas de (a Bace. ulilizando de fondo folos de

las aclividades Y programas aue han realizado. £de

recurso podria ayudar a fowentar e( canfo y. adewds,

disfrutaran de realizar (oc videos con sus fo?os.

1. Ideniifica a auienes lec gudlaria realizar videos y
editar(os.

2. Elijan junlos los canlos favorifos de (a Base.

3. Recopilen fodas (as folos de (as actividades e
infeqranfes de (a Base.

q. Asignan a dos o wdg jovencilos para preparar (os
videos.

5. ahora, [a dicfrular junlos alabando a Pio|

fioar el CD/OVD de alabanzas de Gl48
?’Z::I.e gpr'ﬂ;)(a\lrzlwlo (pg e/( Miviclerio del Adolescente de
(a WA. dicpowible en (a siguien’[e {\(auj(is]L del caval /
“Araenting Alaba de Jou Tube: itps//you uba.;otv;é
play id?(isFPlé"laV\)6W?§Vc‘9~jb5l’1mlﬂ;pnjlfacl‘4 v

9:30 “EN GUARDIA” —Momentos
de oracion

Oracion con la Biblia

En los momentos de oracién, generalmente se realizan
pedidos y agradecimientos, pero no siempre se incluyen
momentos para alabanzas o confesién de los pecados a
Dios. Este trimestre, te proponemos realizar una dindmica
de oracién que incluya también la alabanza.



—_— [ —

Alabanza a Pioc

Alabanza a Dios: E<ta aclividad puede realizarce en
eaueitos grupos de dos o Tres adolescenfes, sequm

ra canlidad de infagmnfes de (a Bace. Prepara con

awlicipacion verciculos de alabanza a Pios y escribelos

en peaueiros Trozos de papel. Lq‘ego. corla 43 versiculo

de Tal forma aue se forme un rowpecabezas .

Cada grupo recibird un versiculo para armar y,
(ueqo, dAehera Transcribir el verciculo en “(enguaje
actual o lenguaje adolescenie . Por uffimo, pos
adolescenies deberan elegir una palabra aclual para
describir a Piog Y aue s€a una caracleridtica que
adwiran de él.

Variacion: Puede realizar eta dinamica una vez por
wes, duranie el Trimecre. variando o verciculos
bib(icos. jemplos:

* Galwo 147: 1 "IAleluyal iAlabadto sea el SENOR!
|Cuan buevo es canfar calwmos a nq.egz‘ro i0g,
cudn agradable y judo ec alabarfol” (NV]

én lcnguge aclual o adolescente: £¢ gevwial

cavlar a Vioc |Me encanlal

* Galwo 15t 1 y 1 "|Aleluyal |Alabado sca ef
Geiorl Alaben a Pioc én cu canluario, alabenlo
en <u poderoco firmamenlo. Aldbenlo por cuc
proezas, alabenfo por cu inmensa grandeza N\/I).
En (enquaje aclual o adolescenie: Pios, eres

ewial: eres (o wmaximo y]‘a alaho en (a igleia.
%3 alabo cuando wiro (ag edfrel|ac. ’%Msca el
impriwible de (a Tarjela o Te alabo : buscar el
vinculo en (a p. 14,

fizribe el versivuls de manird ordenadd [y Fasribe el versionle de manera erolenads

Eieribe und palsbra e defing Eseribe wna palabed gue defing
wna caraeberiybios gue adminas de Mo v caraeberistion g aolwairas o [Nas

Gisela Stegler.

9:40 “PLANEAMIENTO” —Desafios
de la Base Teen

Para este trimestre, pide a algunos adolescentes que
preparen, con anticipacién, fotos y videos con los desafios
realizados por la Base. Ademds, pueden preparar videos
especiales para los que cumplen afios y para las visitas.
Es muy importante que, como maestro, supervises la
actividad (fotos, musica de los videos etc.), pero que sean
los mismos Juveniles los que preparen las diferentes
presentaciones audiovisuales.

9:45 “EN MISION” —Informe misionero

En el segundo trimestre de 2022, las ofrendas estdn
destinadas a la Divisién Sudafricana y del Océano Indico.

ldeas para el momenlo del wisionero

£ wowenfo del wigionero puede cer :v\
wowenlo de wucha creafividad. sorpresa.

) i0 el cervicio.
endizaje Y de walivacion para 0.
TprQue (o¢ adolescentes sean (os ({ro’[a(?v}?: as
Purante el trimedtre. pide a d-{errm B

wpa
i avles de la Base aue compar !
:]:Zg:ert Pueden relafar (@ hictoria veclidos co

i i ica de los paises a donde
(0; I;ﬁ'i‘:i“{:: :{1:2:\;:\5. covnpar’ﬁr. alguna
seceTa del (ugar. o preparar_un video con Je
rcmriosidades de los paJ’n{s&s. [Te corprenderas

ivi de fus feend :
o cronb Py reona de (a iq(esm

acion: Pide a alguna persov
\/:;'Zi%ida con ¢| aluendo Tipico ola. Au@o(ao
zver wac abajo) y cuenle e| relafo wisionero

curiosidades de edle paic.

Proyectos misioneros
@ Iglesia y escuela primaria en Belice, Angola.

@® Hogar de varones, [nstituto Politécnico
Adventista de Educacién Superior de Bongo,
Huambo, Angola.

@ Centro de asesoramiento y violencia
doméstica en Lombe, Angola.

@ Escuela primaria de Sequele, en Luanda, Angola.

@ Centro de desarrollo de liderazgo y ayuda
comunitaria en el campus de Mzuzu, de la
Universidad Adventista de Malawi, Malawi.

@® Centro de Influencia y estacion de radio FM
en Mayotte.
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* _cada sabado. (a “Capsula in{orn}aﬁiva
C:: Z:rfeeucu:vixfra en ¢| librilo de relafos wigioneros
| urawenie cada frimedre.

“Micion dvcvdisfa": 5 i
c‘:: los ﬁafaria(e; para (& Eecuela Gabaﬁ?a. o on
recibes (os relafos. Tawbien., puedes encowlrar 01' A
(a pagina web de Materialec y recurcos Advenli
fVé/? Cada sibado encownlraras (a 'capsu(a
in{omaTlva' con curiosidades del pais de dondeﬁr
roviene el relalo wisionero. No 016)65 de c]?v«%ar
edlas iv«prasiomnfes hictoriac de vida con Tu ‘Dase.

* filiza walerial audiovicual: Heva e(?v«ev«.’rgs Y o_@je‘]“gs
T'npicos de edos pai;as para el Rincon wigionero . e
cugerimos preparar diterenles elementos re(acnoﬁados
co?« (a cabana y los bosaues Tropicales (ver seccion
mpecoracién 0113 aul ) ’ »

* a loc adolescenles (a ubicacion geografic
M"}zdl::ndcra de cada paic. Puedes ufilizar un
wapa o gloho ferraaueo.

* lean y recuerden conclavtemente (o proxjecfos
wicioneros. Menciona a Tus.a(uvmos Que'(as
ofrendac wisioneras del Invaesfrc edlaran ;
dectinadac a (a realizacion de (os proyecios.

Vivenciando el misionero:
Comparte con tu Base

LA BESSANGANA: TRAJE
TiPICO DE LA MUJER
ANGOLENA

En lengua kimbundu, una
de las lenguas que se habla en
Angola, “bessangana” significa
“bendita senora”; por eso, esta
vestimenta se asocia a una
figura de orgullo y de respeto,
y a las mujeres ataviadas con
este traje tradicional se las
llama “las bessanganas”.

Los trajes estan formados por cuatro piezas,
especialmente estampados y coloridos, de colores fuertes
como el rojo. La pieza interior es un pafio llamado mulele
ua jiponda, sobre esta base se coloca, a modo de falda, el
mulele ua tandu. La blusa es una pieza separada, llamada
mulele ua xaxi, y sobre ella, como si fuera un gran echarpe
(pafiuelo) que cae desde el hombro, se coloca la béfeta.

El pelo va cubierto por un panuelo, del cual sobresalen
trenzas, y completan el atuendo las misangas (pequetias

pulseras y collares hechos con cuentas de colores), que se
colocan en mufiecas y cuello.
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Mbatata: Receta de Malawi

Malawi es un pequefio
pais situado en el sudeste
de Africa. Los malaufes son
cordiales, rezan antes de
cada comida y comen con
las manos. Antes y después,
el anfitrién coloca un tazén
frente a los comensales para
lavarse las manos.

Las batatas (mbatata en
Malawi) son muy utilizadas
en la cocina de Malawi. Se
usan para preparar galletas
y pudin, entre otras cosas.
Las hojas de batata también
Se usan para preparar un
condimento llamado ndiwo.

Compartimos una receta,
f4cil y sabrosa, que puedes
preparar y compartir con
tus Juveniles, mientras les
cuentas sus costumbres.

Las mbatata son galletas
ligeramente dulces y
nutritivas, y tienen una
textura suave y esponjosa.

INGREDIENTES
@ 2 batatas

@ 50 ml de leche

@® 50 g de mantequilla,
derretida

@® 150 g de harina,
tamizada

Receptor de ofrendas

La realizacion de artesanias
es una importante destreza de
muchas personas que viven
en Angola, Malawi, Mayotte,
y en el resto de Africa. Son
realizadas con sus manos
y dedican mucho tiempo a
su elaboracién. Una de las
artesanias tradicionales son
las cesterfas y los animales
tallados en madera.

Este trimestre te
proponemos como receptor de ofrendas un pequefio
cesto o canasto. Puedes utilizar un pequefio canasto
de mimbre o, también, alguna artesania en madera.

COMPARTE CON TU BASE: Las hojas de la palmera
son el principal material de estas canastas. Se las
tifie con tinturas de origen vegetal (raices, cortezas
y hojas). Cada cesto puede llevar hasta un mes de
trabajo, lo que los hace tnicos e irrepetibles.

MOLDES IMPRIMIBLES Y FOTOS: https.//
downloads.adventistas.org/es/escuela-sabatica/
manuales-y-guias/ministerio-infantil-y-ministerio-
del-adolescente-2do-trimestre-2022/

\



® 2 cucharaditas de
polvo de hornear

@® 2 cucharadas de
azucar

® 1/2 cucharadita de sal

@® 1/2 cucharadita de
canela

INSTRUCCIONES

1. Pelar las batatas,
cortarlas en pedazos
y cocinarlas en agua
hirviendo con sal hasta
que queden blandas,
unos 30 minutos.

2. Escurrir y machacar
con un tenedor.

3. Precalentar el horno a
180° C.

4. Mezclar el puré de

batatas, la leche y la
mantequilla derretida
y batir bien.

. Tamizar juntos la

harina, el polvo de
hornear, el azucar, la
sal y la canela. Agregar
a la mezcla de batatas
y mezclar bien.

. Verter la masa en una

superficie enharinada.
Amasar y extender
con un rodillo o palo
de amasar hasta
lograr un grosor de

1 cm. Cortar con un
cortador de galletas.

7. Colocar las galletas
en una bandeja
para hornear
ligeramente
enmantecada.
Hornear durante
15 minutos o hasta
que las galletas
estén doradas. =

8. Retirar las galletas de
la bandeja y colocarlas
en una rejilla para que

Puedes agregar pasas de
se enfrien.

uva a las galletas.
9. Espolvorear canela y
azucar por encima de

soltar la masa en lugar de
las galletas calientes.

galletas ligeramente antes
de hornear.

Notas: La consistencia
de la masa es humeda y

pegajosa. Trabaja sobre una
superficie bien enharinada.

Puedes usar una cuchara 'y

usar el rodillo. Presiona las

Actividad PASIVA

en Mayotte y en la isla vecina, la Republica Isldmica de
Comoras donde el 99% son musulmanes. Este es el unico
pais no alcanzado en la Divisién Sudafricana.

Centro de Influencia y estacién
de radio FM en Mayotte

¢Sabes qué es un Centro de Influencia? Es un lugar
organizado para ayudar a satisfacer las necesidades
de las personas de la comunidad. Puede incluir salas
de tratamientos de salud, librerias/salas de lectura,
restaurantes, conferencias y seminarios, cursos sobre
la preparacién de alimentos saludables, etc. El objetivo
es conectarse con las necesidades de las personas y
alcanzarlas con el mensaje de salvacion.

9:55 “ENTRENADOS” —Estudio de la Leccion

Perlas para la ensefianza

APRENDIZAJE EXPERIENCIAL: Compartimos la
pirdmide de aprendizaje de Edgar Dale. Cuanto mayor sea
la participacién activa de los adolescentes, mayor y mejor
serd la calidad de sus aprendizajes.

2° de Trimestre 2022: “Historias de
sobrevivientes”

Con las ofrendas de este trimestre, puedes contribuir
a la construccién de un Centro de Influencia en Mayotte
y una emisora de radio FM para llegar a las personas

ALAS DOS SEMANAS Las diferentes dindmicas, los juegos
E 0 para comprender mejor algin concepto
Actividad SEERar 5%  Escucharaun profesor y los materiales audiovisuales hardn que

verbal el repaso de la Leccién sea un momento

Leer 10%  Leerunlibro de mucha atencién y aprendizaje. {No
dejes de utilizar estos recursos!
Ver 20%  Verungrafico Durante la semana, envia a tus

Actividad ; : ;
visual Juveniles recordatorios creativos y

Actividad

pura
90%  Ensefiaraotros

actividades de introduccién y/o aplicacién
para el momento del repaso de la Leccién.
Puedes adaptarlas a tu grupo.

Very escuchar 30% Verunademostracion carifiosos invitdndolos a estudiar la ~
Leccién. Comparte ocasionalmente S
< | Actividad . . . B e . Y
= I Decir y discutir 50% Tenerunaconversacion  imadgenes, frases o pensamientos &
= | participativa ; L
< alusivos a la Leccién. w
E Hacer 75%  Practicar haciendo Compartimos algunas dindmicas y E
= =
- =
Q o
<t —

2
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Leccion: “El amor es paciente”

“lag doc rocac - Adlvidad para iiciar e
oiiélogo sobre (a pureza cexval
Maleriales: Voc rocas o flores identicac.

Pecarrolo: Muectra (as flores al grupo para aue ohserven
9 r P
lo hermoscas que son. Guarda una flor Y paca (a ofra
Yyp

para aue cada adolescenle (a foaue, sienfa su perfuwe,
Y le caque algim pefalo. ¢i [o decea. ‘P?'a aue (a pacen,
de wmano en wavo, hadla aue <e vea edropeada y ajada.

. , 4 Yy q
Luego. compdrala con (a aue edla {recca, sin Tocar.

Aplicacion: Vrequufa: "d'Cuél de (as flores preferirian
Tener/ (Como se cinlieron a( ver aue (a for aue
eclabawos pasando <e eclropeaba cada vez wac/ /De
aué wanera <e parece fu sexualidad a edas fores? Si
awdramos a ecta Hor, Jcomo (a hubicramos Trafado;

Las flores con hermocas y ectan para aue (as admiremos
Y dicfrulemos de cu aroma. Vero, i (ac arrancamos y (as
wanoceamos, <e ecfropean. Ae ec (a cexualidad. £< un
rcgalo especial aue 1;io£ nos dio y aue dehewmos cuidar.
Lice [a wmanosea cin cuidado, Xajando que cualauiera
(a fome, Terminara cowmo (a flor arruinada. f/spam con
paciencia: a su debido Tiempo, (e podras regalar a (a
percona correcta fu flor fresca y perfumada.

Leccion: “Mds que un trabajo”

“Entrevista a alguien que admiras” —Actividad para
profundizar la reflexién de los adolescentes sobre la
eleccién vocacional.

Pide a los adoleccenles ave. duranie (a cemana,
entreviclen a una percona de su ewlorno (amigo,
fawiliar, conocido, elc,) a auien adwiran por <u
Trayecforia profecional. Elos wicmos Tendran aue
elegir a (a persona e indagar en <u pro{esu?n,
dandoce cuenla agi de (o aue realmenie auieren
concequir en su fufura carrera ¥ro{e;iona(. Puedes
darles a(qunas ideas de pregun ac que .pueolen
realizar, pero (as pr unlac deben surgir de (os'
wicwmos ado(escenfes:e%or ejomplo: (Qué Te walivé a
elegir u carrerq? (Fue facil o o!i{wi( (a o!ecigion
por qué/ (Qué consejos (e dfmas a un jovencilo
aue ecli en (a elapa de decision de su carreral

Leccion: “Esta es mi historia”

DESAFIO TEEN: Mi historia en Tik Tok —Actividad de
aplicacion de la Leccién.

16

.oual aue Pablo, Tu hictoria perconal con
s‘((sslur Ti(cxe un frewendo polencial para cawbiar
vidac. Pide a los Juveiles de fu ase aue
Auravie (a cemana preparen un c.o'rfo video
conlando. de wanera crealiva, auién e decus
para elloc y aué ha hecho en v vida y (a
de cu fawilia. Pueden ufilizar Tik Tok. una
aplicacion preferida por oc adolescentes. (

cevles comparfiran cug videos con (a
%:g:d;hgueg: odraPn ocfearlo en sus .redcs
cociales. IAmv«aK)s! Lera wna ex¥eriev\cm wuy
divertida y de wucho crecimiewlo. .

ciow: La aplicacion Tk Tok perwile
Qﬂ:(:;: aolib&r Upcow«parflr videog corfos, de 1.5
a 80 sequndos, Y con (a posibi(io{ad de .av«adlr
fondoc wusicalez. efeclos de somido y fifroc o
efecloc vicuales,
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10:30 SIMULACRO DE BATALLA —Concurso

El objetivo de este momento es el repaso de las
ensefianzas y aplicaciones de la Leccién. Puedes realizar
un breve concurso con preguntas relacionadas con lo
visto en la clase o alguna otra actividad de repaso.

No olvides motivar a los adolescentes a leer cada
semana un capitulo del libro complementario Los
Embajadores (adaptacién del libro Los hechos de los
apdstoles), de Elena G. de White; estos breves capitulos
serdn de gran bendicién para tu Base.

Vinamica de Repaco: Kahoof

Kahoo! ec una plalaforma owfine grafuita que
aprender o reforzar (o a rcndiz?y’es. cov:o G Pﬁ:«:ﬂc
un concurso. Eda p{afaforv«a es muy faci( de ucar
B wofivara (a parﬁcipaclgén de (o¢ adolescentec.
uedes ver ef tuforia Cév«g Ucar Kahoo!
TORIAL £n Ecpaiol 12" en ef siquienle enlace
ﬁpc//www.goufube.com walzhP=hxacOliktk 4

10:35 CIERRE —“Rompan fila”
Dedica este momento para:

@® Colocar un video o musica alusivos al tema repasado
ese sabado.

@ Organizar los desafios de tu Base.

@ Agradecer la presencia de todos y darse un abrazo de
despedida.

Kahoot!
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