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Una Vida Mejor
¿YA USASTE ZAPATOS APRETADOS? TE SIENTES INCÓMODO, 

¿NO ES VERDAD?  AUNQUE UN NÚMERO MENOR SEA MÁS 
BARATO Y ESO LO HAGA ATRACTIVO, LO 
MEJOR ES NO COMPRAR NI USAR.  NO TE 
SENTIRÁS CÓMODO. ¿Ya fuiste a la playa con un 
traje importado?  Parece que no queda muy bien.  
El lugar combina con otra ropa.  ¿Ya te pusiste 
el  buzo de educación física para asistir a una 
graduación de Derecho o Medicina?  Parece que 
las cosas no encajan bien, ¿no es verdad?

La ropa debe ser apropiada para el lugar, para 
una determinada actividad.  Si te pones ropa 
de baño y vas a la playa, no tendrás ninguna 
dificultad, porque es así que las personas están 
allí.   Para cada lugar hay una ropa apropiada.

En la vida cristiana también es así.  A Dios le gusta que cada 
cosa esté en su debido lugar, para que la vida sea feliz.  El cristiano 
tiene que ser una persona equilibrada, para saber qué ropa vestir 
en cada lugar o situación; que no llame la atención hacia tu cuerpo, 
que sea discreta y atraiga hacia lo que tienes en tu mente.  Eso es lo 
que realmente eres, y lo que tienes; tú y tu mente, no tu ropa ni tus 
adornos.  También eres aquello que comes entonces, come bien para 
tener una salud perfecta y atraer a las personas hacia la claridad de 
tus pensamientos, al brillo de tus ojos, y a tu sonrisa. 

Cuando quieras llamar la atención de otra persona, trata de conversar 
con ella.  Es así que debemos llamar la atención.  No es por lo que 
tenemos, sino por aquello que somos, o lo que está dentro del corazón.

LA FÓRMULA DE DIOS PARA UNA VIDA MEJOR COMIENZA 
POR ESTA VISIÓN.  AÚN HAY MÁS.  NO PUEDES DEJAR DE 
CONOCER LO QUE ENSEÑA LA BIBLIA
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ESTUDIANDO LA BIBLIA
1. ¿Qué cambio ocurre en tu vida cuando aceptas a Jesús? 
2 Corintios 5:17; 1 Tesalonicenses 5:23
.....................................................................................................

2. ¿Cómo debes encarar los momentos difíciles de la vida? 1 Pedro 4:12, 13
.....................................................................................................

3. ¿Cómo puedes mantener una vida de comunión con Dios? Mateo 
26:41; Juan 5:39
.....................................................................................................

4. ¿Cuál es el día reservado para la adoración a Dios? Isaías 58:13, 14
.....................................................................................................

5. ¿Qué misión especial confió Jesús a sus hijos? Mateo 24:14
.....................................................................................................

6. ¿Qué es necesario tener para cumplir esta misión? 1 Pedro 3:15
.....................................................................................................

7. ¿Existen líderes espirituales con la función de orientar y ayudar en 
la predicación de la Palabra de Dios? 1 Tesalonicenses 5:12
.....................................................................................................

8. ¿Qué tipos de pensamientos deben ocupar tu mente? Filipenses 4:8
.....................................................................................................

9. ¿Qué tipos de conversaciones o palabras no debes tener? Efesios 5:3; 1 
Corintios 15:33; 2 Timoteo 2:16
.....................................................................................................

10. ¿Cómo debe enamorar un joven cristiano?  1 Tesalonicenses 4:4-7; 
Proverbios 5:3-8
.....................................................................................................
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11. ¿Con quién debe casarse un joven cristiano? Deuteronomio 7:3;  2 
Corintios 6:14.
.....................................................................................................

12. ¿Cómo debe ser la aparencia personal de un cristiano? 1 Timoteo 
2:9, 10; 1 Pedro 3:3; Deuteronomio 22:5; Éxodo 33:6; Génesis 35:2, 4
.....................................................................................................

13. ¿Qué carne no recomienda Dios para la alimentación? Levítico 11:3-20
.....................................................................................................

14. ¿Por qué es mejor no usar bebidas alcohólicas, tabaco, café y otras 
bebidas estimulantes? 1 Corintios 3:16, 17
.....................................................................................................

15. ¿Cuál es la garantía bíblica para aquéllos que siguen las 
orientaciones de Dios?  1 Juan 1:7; 2 Pedro 1:4.
.....................................................................................................

Y AHORA?
DESPUÉS DE CONOCER LAS ORIENTACIONES DE DIOS PARA 

QUE TU VIDA SEA MEJOR, ÉL ESPERA QUE DEJES TUS DESEOS 
PERSONALES A UN LADO, LO BUSQUES Y HAGAS TODO PARA 
SU GLORIA. 1 Corintios 10:31.

Yo Acepto
.....................................................................................................

Firma
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